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Hirmed 6versinds ”Policy f6r hallbar utveckling och mat” tillsammans med

bakgrundsdokument for kinnedom och synpunkter. Handlingarna ar godkinda for remiss
av Miljénamnden.

Synpunkter pa policyn 6nskas senast den 31 mars 2010. Svar stillt till Miljonimnden
skickas till Milj6forvaltningen, 205 80 Malmo.

Upplysningar om arendet:
Projektledare Gunilla Andersson,

tel. 040-34 22 29

e-post: gunilla.iandersson@malmo.se

R -
Per-Arne Nilsson
Avd. chef Miljostrategiska avdelningen
Miljoforvaltningen

Malmo stad




Bakgrund till Policy for hallbar utveckling och mat

Matens betydelse - mer &n ett mal mat i Malmé

I Malmé stad ir maten alltid viktig. Mat tillhér livets glidjeamnen och angar oss alla, den har stor
betydelse ur manga aspektet. Den ir helt nédvindig, i ritt mingd och ritt sammansittning, tor
att vi ska mé bra och kunna prestera i forskola, skola, och i arbetslivet. Den ar dessutom viktig
for att ni god livskvalitet inom vird och omsorg. Att ita tillsammans har en stark pedagogisk,
social och kulturell funktion.

Dessutom medfor produktion och konsumtion av mat paverkan pa klimatet, pa miljon i

P P % p )
jordbrukslandskapet och pi arbetsforhallandena och hilsan hos dem som producerar maten.
Genom medvetna val kan vi paverka alla dessa aspekter i en positiv riktning.

Policyns omfattning och avgransning

Kommunstyrelsen beslutade 2009-06-03 att ur kommunstyrelsens anslag till férfogande anvisa
miljénamnden 600 000 kr fér genomfdrande av projektet “Hallbar utveckling och mat”.
Uppdraget ir att ta fram en policy kring hallbar utveckling och mat.

Policyn for hillbar utveckling och mat ska tillimpas i och av de verksamheter i Malm6 stad som
upphandlar, bestaller, tillagar och serverar mat och dryck. Policyn giller dven d man upphandlar
maltidslosningar. Férutom i forskola, skola, vard och omsorg giller den £6t all representation
som sker i tjinsten och alla evenemang som Malmo stad arrangerar. De ambitioner som anges 1
policyn ska vara uppfyllda ar 2020.

Syfte med policyn
Policyn ska
e Bidra till ett hallbart Malmé med friska medborgare.
e Stirka matens betydelse i Malmé stads egna verksamheter for att 6ka attraktionskraften.
e Verka for att alla Malmé stads matinkop blir mer hillbara; ekonomiskt, socialt och
ekologiskt.
e Se till att Malm genom sin representation och evenemangsverksamhet f6regir med gott
exempel och serverar “hallbar” och siker mat.



Hallbar utveckling

Definitioner

Det finns nigra olika vedertagna definitioner av héllbar utveckling:
"en utveckling som tillfredsstiller dagens behov utan att aventyra kommande generationers
mojligheter att tillfredsstalla sina behov"

Brundtlandrapporten 1987

»Hallbar utveckling ir inte ett svar utan en dialog och process som kriver atbete, kompromisser
och en vilja till forandring”
Robert W. Kates et al. 2005

Ekonomisk, social och ekologisk hallbarhet

For att utvecklingen ska vara hllbar maste den vara det ur tre 6msesidigt beroende dimensioner;
den ekonomiska, den sociala och den ekologiska.

Ekonomisk hillbarhet kan till exempel vara att vi ska minska svinnet och hilla oss inom
anbudet. Social hillbarhet 4r att alla ska ha lika ritt till bra och halsosam mat i Malmo stads
verksamheter samt att maten ska produceras pi ett etiskt hallbart sitt. Ekologisk hallbarhet
betyder att matproduktionen ska orsaka si lite negativ inverkan pa miljén och klimatet som
mojligt.

God ekonomi, god folkhilsa och livskraftig miljé ar faktorer som ir en férutsittning for en
héllbar utveckling. Genom att tinka nytt och menyplanera enligt At SM.A.R.T.- modellen kan
man férena dessa faktorer. Utgingspunkten for hilibar utveckling ir helhetssyn, dialog och
kritiskt tinkande.

Arbetsprocess

Uppdraget med att ta fram policyn gavs till miljoférvaltningen i juni 2009. Arbetet leds av en
styrgrupp med representanter for Miljoforvaltningen, Serviceforvaltningen, Sociala
resursforvaltningen samt Sodra Innerstaden. Under september 2009 genomfordes fyra
workshops for respektive skola, forskola, niringsliv samt vird och omsorg. Syftet var att fa
synpunkter pi vad en policy for hallbar utveckling och mat bor innehalla. Ett antal méten med
nyckelpersoner har ocksa hillits for att fi in synpunkter pa policyn. Efter detta utarbetades ett
forslag som limnades till Miljonamnden i december 2009, Avsikten ir att policyn ska gi pd
nimndsremiss under januati- februari, samt firdigstalldas under mars 2010.



Andra relevanta styrdokument och rekommendationer
Denna policy har tagit hinsyn till andta styrdokument och rekommendationer som finns externt
och inom Malmo stad. De viktigaste av dessa listas nedan.

Interna

- Miljoprogram fér Malmo stad

- Malmo stads upphandlingspolicy

- Kuvalitet avseende kost och nuttition inom vard och omsorg

- Strategi for att forebygga dvervikt och fetma bland barn och unga i Malmé

- Handlingsplan £6r att frimja fysisk aktivitet och goda matvanor bland barn och unga 1
Malméo

Externa

Livsmedelsverket:
- Svenska naringsrekommendationer
- Bra mat for barn i forskolan
- Bra mat for barn i skolan
- Mat och niring {or sjuka inom vird och omsorg
Centrum fér tillimpad niringslira vid Stockholms lin landsting
- AtSMART.

AtS.M.A.R.T.

At S.M.A.R.T.-modellen &r framtagen av Centrum for tillampad naringsléra vid Stockholms lans

' landsting med stéd frén Konsumentverket och Livsmedelsverket. At S.M.AR.T. &r ett informations- och
utbildningsmaterial som presenterar ett férslag pa hur man kan éta bade halsosamt och miljévénligt
grundat pé forskning inom halso- och miljsomrade. At S.M.AR.T. bygger pé de svenska
niringsrekommendationerna i kombination med de svenska miljémalen.

Utvérdering och uppféljning

Hela Malmo stads organisation har ett gemensamt ansvar for att policyn for hallbar utveckling
och mat blir verklighet. Vatje nimnd och varje styrelse har ansvar for att uppfylla de delar av
policyn som betér den egna verksamheten. Namnder och styrelser ska bryta ner de 6vergripande
mialen till mél och itgirder som ir anpassade till respektive ansvarsomriden och arbeta in dessa i
sina verksamheter. Uppfoljning av policyn integreras pa si sitt med Ovrig uppfoljning i
nimndernas och styrelsernas arsbokslut och féljer dirmed den ekonomiska
redovisningsstrukturen.



Policy for hallbar utveckling och mat

Alla i Malm har rite till bra mat som ett led i en ekonomiskt, socialt och ekologiskt
hallbar utveckling. Detta mojliggérs genom att f6lja »At S.M.A.R.T.-modellen” som
fotenar hilsa och milj6 utan att kostnaderna ékar. Utslippen av vixthusgaser relaterade
till mat ska minska med 40 % till 2020 jimf6rt med 2002 . All mat som serveras i Malmd
ska vara ekologisk 2020. Ar 2020 ska dven 6vriga ambitioner i policyn ha uppnatts.

Halsosam mat av hog kvalitet

\l

| 1 Malmo stad ska vi servera god, véllagad, séker och hélsosam mat till alla. Den ska vara av hog kvalitet
]‘ och ska sa 18ngt det &r méjligt lagas fran grunden, med ett miningum av tillsatser.

il

Maten bor vara tillagad nira kunden och ska kugga avnjurf5%, en
fraimjar social samvaro. Maltiden ska vara en 'mt& e 3

ska serveras enligt den maltidsordning och vid de tid¥g
Matrid ska finnas i de verksamheter dir det ar rgle

sidan av hog och siker kvalitet.

Kunskap och kompetens
Fér att maten ska kunna halla en 2.

i .
| Rattvisemarkta prod

”‘ finns.
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For att inképen av mat ska bh battre for halsan, ekonomin och miljén bor de si langt det ar
mojligt f6lja At SM.A.R.T.-modellen framtagen av Centrum for tillimpad naringslira vid
Stockholms lins landsting.

S.M.A.R.T star for

Storre andel vegetabilier
Mindre tomma kalorier
Andelen ekologiskt 6kas
Ratt kott, ratt gronsaker
Transportsnalt




Storre andel vegetabilier
Det gir it mycket mer resurser for att producera kott an att producera vegetabilier. Dessutom ar
utslappen av klimatpaverkande vaxthusgaser betydligt hogte per kilo for kott an for vegetabiliet.

!J‘ Darfér bor en del av kottet bytas ut mot baljvéxter som artor, bénor och linser.
i

Mindre tomma kalorier
Tomma kalorier ir mat som innehdller mycket energi men inte ger oss nating och vitaminer. De
tomma kalorierna orsakar utéver hilsoproblem iven onédiga negativa miljdetfekter.

1\1‘ Maten ska vara naringstét och innehalla sa f8 tomma kalorier som mojligt. Det ar viktigt att hitta andra
;‘; satt att fira 4n genom att ata glass och kakor.

Inom vitden ir behovet av energi- och niringstit mat ofta stort for att forebygga underniring.

Andelen ekologiskt 6kas

Ekologisk mat produceras utan kemiska bekimpningsmedel odg
produktion tar man storre djurhidnsyn och Valdlst fa tlllsats A

konstgodsel. Inom ekologisk

och MSC-mirkt) fisk kommer frin hallbara bes

! Ar 2020 ska all mat som serveras eller
] andelen ekologisk mat)

Ratt kott och gronsaker
Produktion av notkott innebi

. Det kétt som képs ska av miljo- och djuretiska
cerat och/eller naturbeteskott.

Transportsnalt

Mer in en fjirdedel av matens produktonsyta ligger utomlands och ménga livsmedel
transportetas lingt innan de nar kunden.

i
]: I Malmo stad ska vi sisongsanpassa inképen och minimera transporternas miljo- och klimatpaverkan.
ll Lokala leverantérer ska ges férutsattningar att salja sina produkter.
I

Hallbar ekonomi

Anbudstrohet

Genom att handla inom anbudet har vi mojlighet att fa bra priser pa de varor vi anvinder mest
och halla matkostnaderna pé en si lig nivi som mojligt. Det finns redan idag ett stort antal etiskt-
och miljécertifierade produkter upphandlade av Malmé stad.



w Andelen "héllbara matvaror” ska 6ka bade i upphandlingen och vad det galler inkdpen. Den mat som
! kops in ska vara inom upphandlade avtal.

Minska svinnet

Idag slangs enligt en undersokning utférd av SIK fér Konsumentforeningen Stockholm
uppskattningsvis 10 — 25 % av all mat i Sverige. Genom att minska svinnet gor vi en stor insats
for klimatet och miljén.

i
#
il
i

. Allasom hanterar mat inom Malmé stad ska verka fOr att minska svinnet, dock utan att &ventyra
| livsmedelssdkerheten. Det matavfall som &nda genereras av Malm® stads verksamheter ska ga till
;' biogasproduktion.

Maten virderas hogt i Malmé

En hog kvalitet pa maten som serveras i Malmo stads verksamheter 6kar attraktionskraften och
kan medverka till att kunderna viljer kommunala alternativ for t.ex. undervisning och vird. En
bra sammansatt mat for alla barn 1 skola och forskola ger goda 01utsattnmgar tor inlirning. En
god maltld ar ofta dagens hoéjdpunkt inom vird och omsor \

il Dessa aspekter bor vdgas in sa att maten varde‘%gs ochgllrs
| hog och sdker matkvalitet. -

Ar 2020 ska den mat som serveras vi
i som Malmé stad arrangerar vara kh
i dar detta ar relevant.

;u

De restauranger som anlitas 2

uppfyllda. Detta gors enkla \e

pedagogisk arena. Jordbruksg¥ndskapet ir viktigt bide som killa till rekreation och nir det giller
att skapa starkare kopplingar mellan stad och land.

| framtida planer bor ovanstaende aspekter beaktas. Livsmedelsproduktion i och kring staden
uppmuntras.

Butiker, marknader och restauranger

Malmé stad ska bade genom sina inkép och genom andra insatser, till exempel utbildning av bade
konsumenter och néringsliv stodja de féretag som erbjuder ett stort utbud av "hallbara” livsmedel av
hog kvalitet. Malmo Stad ska uppmuntra initiativ som till exempel Bondens egen marknad som &kar
kontaktytan meilan producenter och konsumenter.




Team Ugglarp

WSP

Intresseorganisation

Aktion Skéne Miljs

Astma- och allergiféreningen i Skane
ian/Malmé

DHR Malmd

Ekocentrum

Ekomatcentrum

Ekologiska Lantbrukarna Skane

Ekologiskt Marknadscentrum

Faltbiologerna Skéne

Handikappféreningarnas samarbetsorg. i
Malmé HSO

Hush&llningsséllskapet Malméhus 1&n

Hallbar utveckling Skdne

Kolonitrédgdrdsradet

LRF Malmds kommungrupp

LRF Provinsférbundet Sk8ne

Limhamns Fiskareférening Oresund

Limhamns miljéférening

Naturskyddsféreningen i Malmé

Naturskyddsféreningen Skdne

Malmé centrala pensionérsrad

Maimd Citysamverkan

Malmd stads handikapprad

Malmo Ideella féreningars
Paraplyorganisation. MIP

Miljoférbundet Jordens Vénner

Miljoéférbundet Malmé

Miljéféreningen Fenix

Mollevngsgruppen

PRO Samorganisation i Malmé

Skolmatens vénner

Skanes faltbiologer

Sveriges konsumenter i samverkan

Sustainable Business Hub

Sveriges Pensiondrsférbund

Sydsvenska Industri- och
Handelskammaren

WWEF, Vérldsnaturfonden

Studieférbund

ABF Malmoé

Folkuniversitetet

Medborgarskolan

Nykterhetsrorelsens Bildningsverksamhet

Sensus

Studieframjandet

Studieférbundet Vuxenskoian

TBV

Statliga verk & bolag

Jordbruksverket

Fiskeriverket

Konsumentverket

Livsmedelsverket

Linsstyrelsen i Skane lan

Miljostyrningsradet

Naturv8rdsverket
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Malmé stad
Miljoforvaltningen

Remiss angdende
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SANDLISTA

Sveriges Lantbruksuniversitet SLU

Kommunala namnder

Stiftelsen TEM

Fritidsndmnden

Kommunstyrelsen Branschférening
Kulturndmnden Biogas Syd
Revisorskollegiet Kost & naring
Servicendmnden Lantmannen

Sociala Resursndmnden

Skdnes Livsmede]sakademi

Stadsbyggnadsndmnden

Svensk Handel Syd AB

Tekniska ndmnden

Svenskt Naringsliv, region MO

Utbildningsndmnden

Sydsvenska Industri och Handelskammaren

Overfdrmyndarndmnden

Stadsdelsfullmaktige Centrum

Politiska organisationer

Stadsdelsfullmaktige Fosie Centerpartiet
Stadsdelsfullmaéktige Oxie Folkpartiet
Stadsdelsfullméaktige Husie Moderaterna
Stadsdelsfullméktige Hyllie Junilistan

Stadsdelsfullméktige Kirseberg

Kristdemokraterna

Stadsdelsfullméktige Limhamn-Bunkefio

Miljopartiet de gréna

Stadsdelsfullméktige Rosengérd

Socialdemokraterna

Stadsdelsfullméktige Sédra Innerstaden

Véansterpartiet

Stadsdelsfullméktige Vastra Innerstaden

Spi seniorernas parti

Sverigedemokraterna

Kommunala bolag

Skanepartiet

SYSAV AB

Sydvatten AB

Fackliga organisationer

Stiftelsen Kockum Fritid

Byggnads Malmd

Eslévs kommun

VA SYD LO Sektionen Malmd
_ - Lararférbundet

FOR KANNEDOM SACO Malmd

(eventuella synpunkter vilkomnas) SKTF

Kommuner Vardférbundet

Helsingborgs kommun

Kristianstads kommun

Kyrkor & samfund

Landskrona kommun

Islamic Center Maimd

Lunds kommun

Judiska férsamlingen i Maimd

Svedala kommun

Katolska kyrkan i Maimd

Trelleborgs kommun

Malmé missionsférsamling

Vellinge kommun

Pingstkyrkan Malmé

Stockholms stad Miljéférvaltningen

Svenska Kyrkan Malmé

Goteborgs stad Miljoférvaltningen

OGrebro kommun

Foretag

Kgbenhavns Kommune

Arla Foods

Attendo Care

Kommunala intresseorganisationer

Bosarps ekologiska kyckling

Malmé centrala pensionérsré’ad

Carema

Malmé stads handikapprad

Delicato Bakverk AB

Engelholms glass

Offentlig sektor

Findus AB

Internationella miljdinstitutet

Forenade Care

Karolinska institutets folkhalsoakademi (&t
SMART)

Halltorps Bageri AB

Hyllie Park

Klimatkommunerna

Lerdy Nordhav AB

Kommunférbundet Skane

Lockarps bageri

Region Skdne, UMAS

Medirest

Region Skane, Smaka pd Skane

Procordia Food AB

Region Skane Planering och miljé

Profilrestauranger

Oresund Food Network

RCD Foodservice

Radhuskallaren

Forskning och utbildning

Sambhall

Ideon Agro Food

Servera AB

Lunds Universitet

Skdnemejerier

Lunds Universitet Miljéstrategi

Stadshusets restaurang

Malmoé hdgskola

SWECO FFNS




