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Promemorians forslag innebir att socialtjdnstlagens 5 kap 10 § dndras frin att socialnimnden bor till
att socialnimnden ska erbjuda stdd och avlésning for att underldtta £f6r de personer som vérdar en
nérstiende som dr lingvarigt sjuk eller dldre eller stddjer en nirstiende som har funktionshinder.
Perspektivet pd vard, omsorg och stdd maste utgd fran att anhérigas hjilp och stéd ér av
grundldggande betydelse: ”Forslaget syftar till att tydliggéra att socialndimnderna ska erbjuda stéd f6r
att underlitta f6r de personer som hjilper och stédjer nirstiende. Forslaget syftar inte till att tvinga
anhoriga att utféra mer insatser utan att underlitta f6r dem som av fri vilja utfor”. Syftet dr ocksa att
stodet ska utvecklas i den meningen att det stddet ska kinnetecknas av individualisering, flexibilitet
och kvalitet.

I Limhamn-Bunkeflo ir utvecklingen att antalet personer kar som dr i behov av anhérigas hjilp.
Enligt berikningar pa nationell niva ar 2000 svarade anhoriga f6r 70 procent av den totala
hjdlpvolymen bland personer 75 ar och édldre som bodde i ordinirt boende. Det dr da viktigt att
socialtjdnsten samverkar med anhoriga pa ett sadant sitt att deras synpunkter beaktas bade vid
bistindsbedémning och hur insatserna ska utformas. Det blir ocksa viktigt att f6lja upp
stodformerna och att vara lyhérd £6r férindrade behov samt att insatserna dokumenteras.

Stadsdelsférvaltningens, Vard och Omsorg, deltar sedan 20006 i ett tredrigt arbete i projektform
tillsammans med bland annat Hégskolan I Boris. Stadsdelsfullmiktige Limhamn-Bunkeflo har
ansokt och beviljats stimulansmedel f6r anhérigstdd frin Lansstyrelsen f6r projektet.

Projektarbetet dr att utveckla varaktiga stddformer for stadsdelens anhérigvardare genom att inféra
en modell (COAT - Carers” Outcome Agreement Tool) fér systematisk planering och uppféljning
av anhorigstodet 1 stadsdelen. Modellen testas nu i stadsdelen tillsammans med fyra andra
kommuner i Sverige; Bords kommun, Varbergs kommun, J6nkdpings kommun och Hirnésands
kommun. Stadsdelsfullmiktige Limhamn-Bunkeflo kommer infér 2009 att anséka om nya
stimulansmedel hos Linsstyrelsen for att kunna implementera modellen med dess verktyg.

Det 6vergripande malet f6r projektet dr att bidra till 6kad livskvalitet f6r dldre och deras
anhérigvirdare, samt en 6kad kvalitet inom det kommunala anhérigstddet. Detta ska mojliggoras
genom att stadsdelen arbetar i partnerskap med anhdrigvardarna och 1 6kad utstrickning
individualiserar det stdd som erbjuds. Resultatet av projektet, hittills, visar pa att intentionerna,
milsittningen atgirderna i stora delar motsvarar vad promemorians férslag syftar till.
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Projektet har gett information om anhdérigvardarnas behov och 6nskemil. Ytterligare analys
kommer att géras under hosten 2008 och viren 2009. Det finns framforallt tre omraden inom vilka
anhérigvirdare upplever det som virdefullt med hjilp och stéd. Det f6rsta omridet dr information
om den anhériges sjukdom och behandling, vilken hjilp och stéd som finns att fa och vart de
vinder sig i akuta situationer. Det andra omradet dr kinslomassigt stod och hjilp att minska den
stress som anhoérigvardaren upplever och det tredje omradet édr hjilp till avlésning och avlastning i
olika former.

Det arbete som under tre drs tid har genomforts 1 stadsdelen visar pa att anhorigvarden maste fa
storre utrymme i vard och omsorgsarbetet varfor Stadsdelsfullmiktige Limhamn-Bunkeflo tillstyrker
promemorian.
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