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Gardarna

Fritidsgardsverksamheten i stadsdelen bedrivs i dag pa tre gardar, Berga
fritidsgard, Tygelsjo fritidsgird och Angslittsgirden i Bunkeflo. Berga
fritidsgard och Tygelsj6 fritidsgard har sedan linge fungerat som fullvirdiga
fritidsgardar. Angslittsgirden har fram till 4r 2006 varit en féreningsdriven
anldggning dar stadsdelen har stéttat upp ungdomsverksamheten en kvill i
veckan. Fran och med 2006 évergick Angslittsgarden fullt ut i stadsdelens regi,
det vill sdga att gairden 6ppnades f6r ungdomar tre kvillar i veckan. Under
dagtid har pensionidrerna tillgang till lokalerna till 13.30. Samlokaliseringen gor
att lokalen ar sparsamt moblerad, med flyttbara inventarier 1 det storsta rummet.
Hésten 2007 6kade behovet av ungdomsverksamhet i Bunkeflo, oroligheter,
skadegorelse m.m. resulterade i att resurser fran de andra tva gardarna fick
forskjutas till Angslittsgirden for att Ska 6ppettiderna. Idag ir Angslittsgarden
oppen sex kvillar i veckan, Berga och Tygelsjo fritidsgard dr 6ppna fem kvillar i
veckan (se bilaga 1).

Oppettider

Besoksantalet varierar beroende pa tid pa kvillen, vilken kvill det dr, eller vilken
arstid. Snittet ligger pa 50 ungdomar per kvill, men under kvillen kan det
variera och vid storre arrangemang kan det finnas upp till 150 besokare inne i
lokalerna. Flest besékare har for nirvarande Angslittsgarden. Sen eftermiddag/
tidig kvall (16.00-18.30) édr det firre ungdomar pa girdarna eftersom de gar hem
och ater.

Helgerna har vi flest bes6kare i vira lokaler. Mandagar ar den dagen vi har
minst besok. Det varierar ocksa efter arstider, dvs. 1 maj nér det borjar bli varmt
ar ungdomarna ute mer och i september borjar besokarna komma tillbaka.
Under loven har vi traditionellt firre bes6kare. Manga ungdomar limnar
stadsdelen under langloven och dker utomlands eller liknande. Efter méanga
forsok att erbjuda digra program under loven, har vi nu gatt 6ver till
spontanarrangemang som ungdomarna sjilva dar med och planerar samma

dag/kvill.
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Nir girdarna har fa besékare kan fritidsledarna stinga garden och ga ut i
omradet for att filtarbeta, men kan dd méta ett ging ungdomar som ér pa vig
till garden, och vinder da tillbaka och 6ppna upp igen. Vidare dr ungdomarna
mer mobila och forflyttar sig i hela omradet pa sina mopeder, mer dn tidigare.
Nybyggnationen i stadsdelen har ocksé paverkat fritidsgardarna och resulterat i
fler besok pa gardarna. Fran och med 2007 har nya métesplatser 6ppnats 1
stadsdelen, med fokus pa Strandskolan i Klagshamn. Projekt métesplatser har
for nirvarande en killgrupp med bandy pa mandagseftermiddagar i samverkan
med IFK Klagshamn, en aktivitetsgrupp pa tisdagskvillar i samverkan med
olika foreningar i stan, 6ppet kafé pa onsdagar och torsdagar mellan 17.00 och
22.00 pa Strandskolan, filtarbete bland annat vid skatebanan och forstirkning
vid arrangemang fredagar i jimna veckor samt 6ppet kafé mellan 17.00 och
24.00 l6rdagar i jamna veckor pa Strandskolan.

Bemanning

Personaltitheten dr mycket ldg, med tva fritidsledare 1 tjanst samtidigt per kvall
och gird. Vi beh6ver timanstillda pa kvallar och helger for att kunna ha 6ppet
si mycket som vi har idag. Oppettiderna gor att personalen har arbetspass da de
har ensamarbete, den sammanlagda tiden av ensamarbete 4r tio timmar i
veckan. Det enskilda samtalet med ungdomar som behéver en vuxenkontakt far
sta till sidan for att bemanna kaféet.

Under kvillar och helger besoker fler ungdomar fritidsgardarna och det ar da
ett sarbart system med tvé anstillda, dvs. om nagon ér sjuk maste vi ringa in
ersittare for att kunna ha 6ppet och ibland tvingas vi stinga for att vi pa kort
varsel inte kan ordna kvillspersonal.

Vidare bygger vara 6ppettider pa ett sarbart system med manga timanstallda
som ticker upp pa kvillar och helger.

Vi har omvandlat 16sa timmar till tva stycken fast anstillda fritidsledare pa
halvtid och darmed minskat ned frin 12 schemalagda timanstillda pa vara tre
gardar, till 4. Detta har resulterat i en bittre personalkontinuitet.

I det grins6verskridande arbetet i samverkan med skolan 4r ambitionen att det 1
viss omfattning ska bedrivas en filtverksamhet bland ungdomarna under
kvillstid. For att kunna férverkliga detta kommer vi att beh6va ringa in vikarier
for att halla gardarna 6ppna. Med det nya foérslaget pa utékad bemanning med
tre personer pa en fritidsgard gar det att genomfora filtverksamhet vissa helger.
Ovriga behov av filtverksamhet maste rymmas inom projekt métesplatser.

Verksamhet

Pa fritidsgardarna erbjuds aktiviteter som skapande verksamhet,
musikarrangemang, utflykter, ligerverksamhet, temadagar, idrottsaktiviteter,
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hobbyverksamhet, bakning, spel, tivlingar och andra kulturupplevelser.
Forutom detta handlar verksamheten om att skapa dialog med ungdomarna i
det dagliga motet, dir fritidsledarna star f6r en positiv vuxenforebild. Vi skulle
girna arbeta mer med projekt i samverkan med andra, 6ka fortbildningen av
personalen samt ha mer riktad gruppverksambhet.

For att genomfora detta pa Angslitts fritidsgard krivs dven lokalférandringar
med moijligheter till mindre grupputrymmen, vilket innebir att det dr angeldget
att inom en nira framtid finna ersittningslokal f6r pensionirsverksamheten.

Nir personalen far fortbildning eller 4r med pa olika moten f6r
grinsoverskridande samarbete innebir det ofta att personalen jobbar sitt
kvillspass fast de varit ivig under dagen, vilket resulterar i en 6kande komptid.
Fortbildning fér personalen ar viktigt for att hinga med 1 ungdomstrender och
ta del av den senaste forskningen. Vir nuvarande riktade strukturerade
gruppverksamhet maste forldggas innan gardarna 6ppnar, vilket dter 6kar
komptiden. De kan ocksa liggas under 6ppettiderna vilket gor att garden da
bemannas av endast en personal.

Aktuell forskning (Koutatis 2000) visar pa vikten av struktur och vuxet
ledarskap i verksamheter riktade mot barn och ungdomar. Ungdomar som
deltar i organiserade fritidsaktiviteter har battre relationer till sina foraldrar och
trivs battre 1 skolan. De uppvisar dven firre normbrytande beteende. Dessa
ungdomar har dessutom en mer positiv syn pa sig sjilva och en storre tilltro till
sin egen formaga. Det motsatta giller f6r ungdomar som inte deltar i
organiserade aktiviteter pa sin fritid. Ungdomar som inte trivs i skolan soker sig
1 storre utstrackning till s.k. expressiva fritidsaktiviteter, vilket innebir ett
s6kande av omedelbar behovstillfredsstillelse tillsammans med kompisar

Viljeyttring och férandring
Foljande huvudkomponenter vill vi ska vara utmarkande f6r
fritidsverksamheten;

e FErbjuda ungdomar bade fysisk och mentalt upplevd sikerhet.

e Tillhandahalla limpliga strukturerade aktiviteter.

e Skapa en kinsla av delaktighet och samhorighet tillsammans med

ungdomarna.

e Aktivt arbeta med virderingar och positiva normer.

¢  Ge ungdomarna moijlighet till att utveckla fardigheter.

e Arbeta i nira samarbete med familj, skola och nirmilj6.

Det dr angeldget att h6ja kvalitén pa verksamheten genom att erbjuda mer
strukturerade aktiviteter. Detta vill vi gbra genom att ha mer malgruppsinriktad
verksamhet. Det kan dels vara riktade program for specifika problemomraden
rérande exempelvis utatagerande ungdomar och dels generella férebyggande
metoder i form av tjej- och killgruppsverksambhet. I arbetet med dessa metoder
nir man bista resultat i samverkan med andra, t.ex. skolor. For att kunna
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genomfora detta krdvs dndrade dppettider. Forslaget dr att stinga en eftermiddag (16.00-
18.30) pa Berga och Tygelsjo for att endast ha dppet for riktad verksambet. Pa
Angslittsgirden medger 6ppettiderna redan detta.

For att kunna bedriva féreslagna verksamhetsférandring samt att 6ka
personalkontinuiteten vill vi ocksa stanga Angslittsgarden pa mandagskvillar och pa
Tygelsjo fritidsgard, helger i jamna veckor for att kunna flytta personal sa att det finns extra
resurser ddr det bebivs forstarkning. Detta minskar antalet timanstillda och diarmed
sarbarheten vid sjukdom samt 6kar moijligheten till strukturerad verksamhet
och filtning. De helger Tygelsj6 har stingt bemannas motesplatser och
Strandskolan har 6ppet istillet (se bilaga 2).

Ungdomarnas motesplatser i stadsdelen ar bade permanenta (fritidsgardar) och
mobila, och vi maste férs6ka moéta detta pa ett rimligt sitt. Vi behdver dirfor
en flexibilitet i Sppettiderna som tillater rorlig bemanning, dvs. a#f kunna stinga
en anldggning vid storre arrangemang vid max atta tillfallen per ar som skolavsiutning,
skolbal, valborgsfirande eller liknande for att i samverkan med andra kunna filtarbeta. Det
kan ocksd handla om att flytta personal fran tva fritidsgardar till en annan
anldgening, for att ddr rikta ett storre arrangemang till stadsdelens ungdomar
som t.ex. turneringar, tavlingar eller uppvisningar.

Forslag till beslut:

att uppdra at forvaltningen att genomfora ovanstaende fordndringar i
verksamheten.



