
Rutin för märkning och presentation av livsmedel (framförallt för butiker) 
 
Förpackade livsmedel ska vara märkta med följande uppgifter på svenska 

- beteckning 
- ingrediensförteckning 
- mängd av vissa ingredienser 
- nettokvantitet 
- bäst före-datum eller sista förbrukningsdag 
- förvaringsanvisning 
- namn eller firmanamn och adress 
- ursprung 
- bruksanvisning  
- verklig alkoholhalt (i förekommande fall) 
 

Detta gäller även för ompackade/egentillverkade förpackade livsmedel som kunden själv kan 
plocka i hyllorna. 
 
Kryssa för nedan de alternativ som gäller för din verksamhet 
 

 Tilläggsmärkning av fiskeriprodukter 
Tre uppgifter är obligatoriska för att fiskvaror ska få säljas: 

1. Handelsbeteckning 
2. Produktionsmetod 
3. Fångstzon/ursprungsland 

 
Märkning ska finnas på förpackningen på färdigförpackade produkter eller som anslag vid sidan 
om produkten. Vid lösviktsförsäljning i manuell fiskdisk och vid självbetjäning ska märkningen 
finnas som anslag eller skylt i anslutning till fiskdisken 
 

 Ursprungsmärkning av nötkött 
Följande produkter omfattas av kravet på ursprungsmärkning: 

1. Kött av nötkreatur, inklusive kalvkött – färskt, kylt eller fryst (skivat, strimlat och malet 
nötkött). 

2. Njurtapp och mellangärde – färskt, kylt eller fryst. 
3. Blandfärs med övervägande del av nötkött (Obs! uppgift om härkomst för andelen kött 

från annat ingående djurslag ska också finnas med). 
 
Färskt eller fryst nötkött 
Märkningen ska innehålla: 

- Landet/länderna, medlemsstat eller tredje land, där djuret/djuren som ingår i gruppen är 
fött/födda. 

- Landet/länderna, medlemsstat eller tredje land, där djuret/djuren som ingår i gruppen är 
uppfött/uppfödda. 

- Landet/länderna, medlemsstat eller tredje land, där djuret/djuren är slaktade samt 
slakteriets kontrollnummer. Märkningen ska lyda: ”Slaktat i (landets namn) 
(anläggningens kontrollnummer)”. 

- Landet/länderna, medlemsstat eller tredje land, där köttet är styckat (urbenat) och 
styckningsanläggningens kontrollnummer. Märkningen ska lyda: ”Styckad i (landets 
namn) (anläggningens nummer)”. 

- Ett referensnummer som fastställer sambandet mellan köttet och djuret/gruppen djur. 



 
Malet/hackat nötkött, blandfärs 
Märkningen ska innehålla: 

- Landet/länderna, medlemsstat eller tredje land, där djuret/djuren som ingår i gruppen är 
fött/födda 

- Landet/länderna, medlemsstat eller tredje land, där djuret/djuren som ingår i gruppen är 
uppfött/uppfödda 

- Landet/länderna, medlemsstat eller tredje land, där djuret/djuren är slaktade och 
slakteriets kontrollnummer. Märkningen ska lyda: ”Slaktat i (landets namn) 
(anläggningens kontrollnummer)” 

- Landet/länderna, medlemsstat eller tredje land, där köttet är malet. Märkningen ska lyda: 
”Berett i (landets namn) eller ”berett (malet) i (landets namn)” 

Referensnummer som fastställer sambandet mellan köttet och djuret/gruppen djur. 
 

 Märkning av ägg 
Endast svenska och finska ägg får säljas om giltigt salmonellaintyg inte finns. 
Konsumentförpackning med ägg ska vara märkt med: 

1. namnet på varan (beteckning) 
2. antalet förpackade ägg 
3. kvalitets- och viktklass, uppgift om eventuell tvättning 
4. bäst före-datum 
5. förvaringsanvisning 
6. namn, firmanamn eller varumärke samt adress till packeriet 
7. förpackningsanläggningens kontrollnummer 
8. produktionssystem 

 
Ägg för lösviktsförsäljning: uppgifter enligt punkterna 3, 4, 5, 7 och 8 ska finnas på skylt i 
anslutning till försäljningsplatsen 
 

 Djupfrysta livsmedel 
Utöver allmänna märkningsuppgifter för förpackade livsmedel ska djupfrysta livsmedel vara 
märkta enligt följande:  

1. I anslutning till livsmedlets beteckning ska uttryckt ”djupfryst” finnas med. 
2. Förutom uppgift om bäst före-datum ska det finnas anvisningar om hur länge det 

djupfrysta livsmedlet kan förvaras hos mottagaren, om lagringstemperatur samt eventuella 
krav på särskild typ av lagringsutrustning (i köldfack -6°C eller lägre temperatur, i kylskåp 
omkring +5°C, i rumstemperatur). 

3. Uppgifter som gör det möjligt att identifiera varupartiet ska anges på samtliga djupfrysta 
livsmedel. 

4. Texten ”bör inte frysas efter upptining” eller motsvarande ska anges på förpackningen. 
 

Information om gällande märkningsregler hittar du på www.slv.se 
 


