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Malmo stad
Serviceférvaltningen

Skollagen stiller krav pa att skolmaten ska vara niringsriktig

Skollagen beslutas av riksdagen och den nya skollagen ska tillimpas fran och
med den 1 juli 2011. Lagen staller krav pa att skolmaten ska vara niringsriktig.

Att maten ska vara niringsriktig innebir att de svenska
niringsrekommendationerna (SNR) ska vara utgangspunkt for planeringen av
skolmaten. For att f4 veta mer om SNR och Livsmedelsverkets rid om bra
skolmat:

http:/ /www.slv.se/upload/dokument/mat/mat_skola/Bra_mat_i_skolan_200
7.pdf

http:/ /www.slv.se/upload/dokument/mat/mat_skola/bra_mat_i_forskolan_2
007_2011.pdf

Lagen innebdr ingen férindring av hur Skolrestaurangers menyer planeras,
redan idag niringsberiknas maten och féljer de svenska
niringsrekommendationerna. I en fullvirdig skollunch ingar den varma maten,
rikost, knickebrod/bréd och mjolk.
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