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Forslag till strategi och handlingsplan f6r sexuell hilsa 2010-2017

Initierare: Kommunstyrelsen

Bakgrund

Folkhilsoenheten har fatt i uppdrag att revidera Malmé stads program for
sexuella hilsa fran 1999. Forslaget bygger pa en strategi med ett visionsmal:
Malmo invanares sexuella och reproduktiva halsa ska vara god och sexualiteten
fri fran negativa foljder samt fem strategiska mal med konkreta, mitbara samt
mojliga mal att uppna.

De fem strategiska malen dr att

- invanare i Malmo skall ha litt tillganglighet till information kring sexuell
och reproduktiv hilsa

- fdrre ska smittas med hiv och sexuellt 6verforbara infektioner

- oonskade graviditeter ska minska

- prostitution och sexuellt véld, sexuella 6vergrepp samt konsstympning
ska minska

- diskriminering och krinkning pa grund av sexuell liggning,
koénsoverskridande identitet eller uttryck och hiv-infektion ska minska.
Sexuella trakasserier ska minska

Malen gors tillimpbara med tva pa varandra féljande handlingsprogram. Det
forsta riktar sig till alla f6rvaltningar men fokuserar pa stadsdelarnas
verksambheter.

Yttrande

De strategiska malen har ett teoretiskt djup och en bred spiannvidd. De olika
nivaerna i folkhilsoarbetet ar tydligt beskrivna. Programmet dr val genomtinkt.

Personalen inom varden och omsorgen kommer dagligen i kontakt med
vardtagarnas och brukarnas privatliv och maste da ta ansvar for att integriteten
skyddas och att de far acceptans fOr sin sexualitet. Det borde vara obligatoriskt
med sexualundervisning i vardutbildningen oavsett religion eller kultur. Da
liggs en bra grund for de som sedan skall arbeta inom vard och omsorg. I
utbildningen maste sérskilt fokus liggas pa funktionshindrade personers
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utsatthet. Aven 6kad kunskap hos personal om blodsmitta och om
diskriminering kommer att bli beh6vlig framoéver med tanke pa nya
patientgrupper.

Handlingsplanen ar littoverskadlig med adekvata atgirder, indikatorer och
ansvaret for genomférande och uppféljning.

Stadsdelsfullmiktige instimmer i forslagen till programmal med angivna
atgirder och indikatorer men vill understryka att kunskapen om smittspridning,
diskriminering samt bejakande av virdtagares/brukares sexualitet ska finnas
med redan i vardutbildningen.

Atgéirdsprogram riktade till fritidsverksamheter och Gvriga motesplatser for
ungdomar saknas i handlingsplanen.

Programmet riktar sig till alla verksamheter och stiller stora krav pa
utbildningsinsatser. Implementering och genomférande av planen ir beroende
av tillgangliga resurser och de prioriteringar som maste goras.

Limhamn-Bunkeflo stadsdelsfullmiktige bitrader forslaget till strategi och
handlingsplan for sexuell hilsa 2010-2017.
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