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1. Inledning

Sverige har mer och mer utvecklats till ett mangkulturellt samhalle. | Malmo finns
mer dn 160 lander representerade och drygt hélften av skoleleverna har utlandsk
bakgrund. Den snabba samhallsférandringen innebar att personal inom social-
tjanst, skola, omsorg och rattsvasende ibland befinner sig i situationer de inte ar
foreberedda infor. Ett fenomen som kan skapa osakerhet om hur man skall forhalla
sig kommer fran det som brukar benamnas som hedersrelaterat vald och fortryck.

Foreteelsen har pa allvar uppmarksammats i Sverige sedan Fadime Sahindal
mordades 2002. En diskussion har satts igang kring fenomenet - hur vanligt det r,
vilka tecken man skall vara uppmarksam pa, hur man kan hjalpa de utsatta och hur
man kan férebygga och férhindra problemet. Regeringen har prioriterat fragan och
ett flertal projekt har startats med syfte att skapa effektivt skydd och stod till de
utsatta grupperna.

Innehallet i denna handbok bygger pa de diskussioner som forekommit i loka-
la samverkansgrupper, med representanter fran olika verksamheter och myndighe-
ter, pa utbildningsdagar, andra riktlinjer och pa litteraturgenomgangar. Arbetet har
genomforts i samarbete med Hanna Cinthio som da var projektledare pa BRIS pro-
jekt Alima. Sammanstallningen av materialet har gjorts av projektsekretare Sofia
Axelsson.

Jag vill tacka alla som medverkat i arbetet.

Malmo mars 2007

Pl

Margot Olsson
Samordnare och utvecklingssekreterare fér kvinnofridsprogrammet i Malmé
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1.1 Bakgrund
| Malmé finns sedan 1999 ett kommunovergripande handlingsprogram vid vald
mot kvinnor - det s k Kvinnofridsprogrammet. | handlingsprogrammet framhalls
att vald mot kvinnor och barn ar ett allvarligt brott, ett stort samhallsproblem och
en viktig folkhalsofraga. Valdet medfor stora individuella konsekvenser och héga
kostnader fér samhallet. Programmet bygger pa varderingen att det ar samhallets
ansvar att skydda och stodja kvinnor och barn som utsatts for vald i nara relation.
Det podngteras ocksa att insatser behovs for alla berérda parter i familjen och att
samverkan mellan myndigheter och ideella organisationer ar nodvandigt i kampen
mot vald. Kvinnofridsprogrammet har efterhand fatt utékade ansvarsomraden till
narliggande fragor, som att arbeta med barn och ungdomar som utsatts for vald
och sexuella 6vergrepp. Att motverka och forhindra hedersrelaterat vald samt att
utveckla verksamheter och metoder kring detta fenomen ar en del av vidareut-
vecklingen av programmet.

Pa flera stadsdelar har samverkansgrupper startats i syfte att uppmarksamma
och stédja de ungdomar som ar berdrda. Behov av gemensamma riktlinjer och for-
battrat samarbete har lyfts fram.

1.2 Vardegrund och malsattning

FN har slagit fast att valdet mot kvinnor och flickor bygger pa historiska ojamlikhe-
ter mellan mén och kvinnor. | FN:s handlingsprogram mot vald gentemot kvinnor
har faststallts att det krdavs en helhetssyn och ett tvarsektoriellt arbetssatt for att
astadkomma ett samhalle fritt fran kénsspecifikt vald. Vidare betonas att traditio-
nella sedvanjor som &r skadliga for kvinnor maste motverkas och att traditioner ald-
rig far anvandas som ursakt for fortryck.
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| de ménskliga rattigheterna havdas individens frihet och integritet och alla méan-
niskors lika varde. Kvinnor som utsatts for konsspecifikt vald kan inte tillgodogora sig
de fri- och réttigheter som borde vara del av deras liv. Att motarbeta vald mot kvin-
nor ingar darfor i arbetet med att implementera de manskliga réattigheterna.

Flickor och unga kvinnor som utsatts for hedersrelaterat fortryck diskrimineras
ofta pa flera plan. De behandlas pa ett visst satt i sina familjer pa grund av att de ar
flickor och pa ett visst satt i samhaéllet pa grund av sin etniska tillhorighet. De delar
svarigheterna av att vara ung och flicka med andra unga kvinnor i samhéllet. Inom
de patriarkala familjesystemen utsatts daven homosexuella ungdomar for fortryck
och de har svart att fa hjélp i ett samhalle dar deras problem osynliggors. Icke-dis-
kriminering &r en del av grundstommen inom manskliga rattigheter. Det innebar
att ingen ska undanhallas sina rattigheter pa grund av faktorer som kon, etnicitet
och sexuell laggning. Inte heller alder ska innebéara negativ sarbehandling.

Hedersrelaterat vald och fortryck inleds ofta ndr ungdomarna fortfarande ar
omyndiga. Barn ar i beroendestallning till vuxna, bade till sina vardnadshavare och
till samhallet i 6vrigt. De behover darfor speciellt stod och skydd. | FN:s Barnkon-
vention framhalls att barnets basta alltid ska komma i frdmsta rummet och att barn-
ets asikt ska beaktas i férhallande till alder och mognad.

Malmo stad har genom handlingsprogrammet fér Kvinnofrid satt upp malsatt-
ningen att pa bred front angripa valdet mot flickor och kvinnor. Programmet byg-
ger pa de grundlaggande varderingar som havdas i FN:s internationella konventio-
ner och i svensk lagstiftning. Programmets 6vergripande malsattningar ar att fore-
bygga vald och verka for jamstalldhet mellan kvinnor och man.
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1.3 Varfor en handbok om hedersrelaterat vald och fortryck
En av de insatser som genomforts i Kvinnofridsprogrammet ar en yrkesévergripan-
de handbok. | handboken finns information och stod for personal som kommer i
kontakt med valdsutsatta kvinnor, barn som lever med vald, och mannen bakom
valdet. Hedersrelaterat vald har manga beréringspunkter med annat vald mot flick-
or och kvinnor men inbegriper ocksa viktiga skillnader.

Skillnaderna i hur fortrycket och valdet uttrycks har praktiska konsekvenser i vil-
ken hjalp ungdomarna behoéver. Darfor fanns det behov av att utveckla en sarskild
handbok om denna form av hot, vald och fortryck.

1.4 Upplagg

Handboken ar tankt att kunna lasas av olika yrkesverksamma personalgrupper som
kommer i kontakt med de utsatta ungdomarna. Det finns dock sarskilda avsnitt rik-
tade till skola och socialtjanst som mest frekvent méter dem. Mer information kan
man fa i den yrkesovergripande handboken. Dar finns ocksa egna avsnitt for per-
sonal inom sjukvard och rattsvasende.

| andra kapitlet ges en allman kunskapsbakgrund till foreteelsen. Tredje kapitlet
innehaller metoder och forhallningssatt i moétet med de utsatta ungdomarna. Har
finns forslag pa hur man staller fragor kring problematiken och hur man kan stod-
ja flickan.

Fjarde och femte kapitlet riktar sig till skola respektive socialtjanst och &r mena-
de att fungera som véagledning. Kapitlen ger ocksa 6versiktlig information om hur
skola och socialtjdnst arbetar, for att skapa battre forstaelse av de olika yrkesgrup-
pernas skyldigheter och begransningar.

Handboken finns forutom i bokform pa Malmé stads hemsida, www.malmo.se
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sokord kvinnofridsprogrammet. Dér finns ett sarskilt kapitel dar resurser och verk-
samheter som arbetar med problematiken presenteras sdsom Embla - Malmo stads
skyddade boende for flickor och unga kvinnor, Kriscentrum for valdsutsatta kvinnor
och barn och frivilliga organisationer speciellt inriktade pa hedersproblematik.

Det finns mycket information om hedersrelaterat fortryck i bade bokform och
pa webbsajter som direkt riktas till ungdomarna. | Webb och Litteraturlistan finns
tips om saddana bdcker och sajter, exempelvis Rddda barnens Overlevnadshandbok
for flickor om frihet och heder. Har finns ocksa webblankar och litteratur om dmnet
till personal som vill ha mer kunskap.

I bilaga 1, finns en sammanstallning av lagstiftning och konventioner som kan
vara relevant da barn och ungdomar &r utsatta for hedersrelaterat vald och fortryck.
Lagarna ar utdrag fran skollagen, socialtjanstlagen, brottsbalken med flera.

1.5 Ord och begrepp; val och anvandning
Vi ér idag relativt vana vid uttryck som hedersmord, hedersrelaterat vald och till och
med hederskultur. Men att sdtta samman valdshandlingar med ordet heder &r inte
helt oproblematiskt. Valet att anvdanda hedersrelaterat vald och fortryck i den har
texten grundar sig pa att det ar ett etablerat uttryck och att det inte finns nagot all-
mant accepterat alternativ. Visst stod for uttrycket finns i ordet hedersmord inom
vissa geografiska omraden. Det anvands som juridisk beteckning for mord pa kvin-
nor och kan ge strafflindring pa grund av att mannens heder siags ha krankts. | det
finns en koppling mellan dagens betydelse och en mer ursprunglig anvdndning av
orden.

Begreppet etnisk grupp anvands for att avgransa en viss folkgrupp. Begreppet
ska inte uppfattas som ett avskiljande i betydelsen att de &r etniska och att svenskar
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star utanfor en sadan beteckning. Alla folkgrupper kan betecknas som etniska
grupper. Enligt samma princip anvands ordet kultur for att beskriva en grupps
gemensamma vdrderingar, handlingssatt och koder. Kultur och tradition kan inte
ensamt férklara mans vald mot kvinnor, eller vald inom familjen. Dessa féreteelser
kan bero pa flera faktorer oberoende av etnisk tillhérighet som kan hora samman
med bade samhallssystem, attityder och varderingar samt individuella problem.

Slutligen, att framfor allt bendmna dem som drabbas av det hedersrelaterade
fortrycket som ‘flickor och unga kvinnor’ gérs delvis for att tydliggéra problemets
natur. Att genomgdende anvanda "ungdomar” eller “flickor och pojkar” kan vara
missledande da det konsneutraliserar en foreteelse som bygger pa patriarkala
idéer. Bendmning &r ocksa enklare att anvdnda i I0pande text. Att ungdomar av
bada konen kan utsattas pa grund av sexuell laggning lyfts fram efter hand. Grund-
problematiken ar dock samma. Detta galler dven heterosexuella pojkar och unga
man vars liv styrs och/eller paverkas av den sa kallade hederskulturen.
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2. Hedersrelaterat vald och fortryck

Den mest uppmarksammade formen av hedersrelaterat vald dr hedersmordet. Men
hedersrelaterat fortryck tar sig oftast inte sa extrem form. Det ar inte ens sakert att
fysiskt vald forekommer. Fysiskt vald ar vanligen ett uttryck for att fortrycket inte
fungerar pa annat satt.

I kulturella system dar hedersrelaterat fortryck forekommer ar individens rattig-
heter underordnat familjen och sléktens behov. Systemet &r starkt patriarkalt och
fortrycket centreras kring kontroll av flickors och kvinnors sexualitet. Mannens och
gruppens heder ar direkt avhdngigt av de kvinnliga medlemmarnas faktiska eller
pastadda sexuella beteende. Kvinnor associeras generellt med skam och unga,
ogifta kvinnor och flickor ar sarskilt sarbara. Deras bevarade oskuld anses vara hela
slaktens angeldgenhet. Ibland racker det med rykten for att en flicka ska misstank-
liggdras och sprida skam over sin familj. Om familjen har misskrediterats maste
hedern aterupprattas genom att den som dragit skam over familjen bestraffas. Val-
det ar ofta kollektivt beslutat och sanktionerat inom sldkten. Det utfors av och rik-
tas mot bade mén och kvinnor.

Systemet ar hierarkiskt i forhallande till kon saval som alder och ogifta dottrar
befinner sig langst ned i hierarkin. Familjen och sléktens medlemmar kan vara
bosatta i flera olika lander, men trots detta ha stort inflytande 6ver varandra.

Formen for fortrycket skiljer sig. | en familj innebar det att en flicka knappast kan
rora sig utanfor hemmet, hindras ha vdanner, maste kla sig pa ett visst satt och inte
far delta i viss skolundervisning. | en annan familj har en flicka full rérelsefrihet till
den dag hon vill gifta sig med en man som familjen inte godkanner. Bestraffnings-
skalan vid beteenden som anses ga emot familjens regler kan handla om allt fran
kdnslomassig utpressning till direkt fysiskt vald och mord. Aven uppmaning till
sjalvmord kan férekomma. Gemensamt &r att det standigt finns ett underliggande
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hot om bestraffning om granser dverskrids.

Det gar inte att sdga hur manga flickor i Sverige vars liv begransas av hedersre-
laterat fortryck. Men det ar troligt att de flesta flickor valjer att inte utmana syste-
met, pa grund av hot men ocksa pa grund av den kanslomassiga knytningen till
familjen. | samma kollektiv som har starka krav pa medlemmarnas uppférande
finns ocksa ett 16fte om att alltid vara omhandertagen och ha en sjalvklar plats i till-
varon.

Forekomsten av hedersrelaterat fortryck och vald har en komplex bakgrund som
kan kopplas till vissa etniska gruppers kulturella tillhorighet och relation till hem-
landet. Foreteelsen kan finnas i familjer som &r vélintegrerade i samhéllet men
utanforskap i forhallande till arbetsmarknaden, boendesegregation och patryck-
ningar fran slakt och vanner i hemlandet kan forstarka problematiken. En annan
forstarkande faktor kan vara konfrontationen mellan invandrarungdomarnas
anpassning till svenska kulturmdénster och fordldrarnas krav pa ett beteende som
stammer med deras varderingar. Det ar viktigt att komma ihdg att inom de etniska
grupper dar hedersrelaterat fortryck existerar ar foreteelsen inte representativ for
alla inom gruppen.

Det geografiska ursprunget till hedersrelaterat vald &r inte helt latt att definiera
och vilka lander som anges brukar ocksa skilja sig mellan olika informationskallor.
| somliga lander ar det bara i vissa grupper som foreteelsen ingar. Migration och
invandring gor bilden @n mer komplex. Genom att ange specifika lander finns ris-
ken att stereotyper skapas eller forstarks, men ocksa att utsatta flickor férbises om
de inte passar in i mallen. Det basta dr att ta reda pa sa mycket som mojligt om flick-
ans bakgrund i varje enskilt fall da fortryck misstanks.

Religion &r i sig inte avgdrande for férekomsten av hedersrelaterat fortryck.
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Foreteelsen existerar inom ett stort antal religioner, men bara inom vissa delar av
dessa. Fortrycket verkar darmed vara sammankopplad med kultur och tradition
snarare an med religion.

Aktenskap &r enligt vissa traditioner ett sitt att knyta allianser och anses da vara
hela slaktens angelagenhet. Ett arrangerat dktenskap i Sverige idag kan innebara
att en slakting far mojlighet att bosatta sig har och komma ifran fattigdom och
utsatthet. Det kollektiva ansvaret for sldktens fortlevnad, status och anseende ldg-
ger stor press pa individen. Ett aktenskap kan bestdmmas tidigt, ibland innan famil-
jen flyttat till Sverige.

Erfarenhet visar att det inte dr ovanligt att flickorna gifter sig vid ung alder. Det
har lange funnits en lagstadgad tolerans fér barnaktenskap i Sverige. Det har varit
mojligt att fa dispens att gifta sig under 18 ar om detta ar lagligt i det land flickan
(och i vissa fall pojken) kommer ifran. Sedan lagdndringen i maj 2004 ges inte dis-
pens for barn med hanvisning till tradition eller sed. Men fér en flicka som vuxit upp
i en starkt patriarkal miljo behover 18-arsgransen inte betyda sa stor skillnad. Hon
kan vara uppfostrad att forlita sig pa andra familjemedlemmars vilja och ha otill-
rackliga resurser att havda sig mot detta. Det finns ocksa satt att ga runt lagen
genom att ett avtal gors upp innan flickan blir myndig, men sedan vantar man med
det formella dktenskapet tills efter 18-drsdagen. Fortrycket fran kvinnans familj
behover inte upphora for att hon gift sig. Trots att hon ar vuxen och kanske redan
har flera barn bestammer fortfarande fadern och bréderna vad hon far gora, till
exempel kan de motsatta sig en skilsmassa

Kvinnlig konsstympning ar en form av vald som existerar inom vissa delar av sa
kallade hederskulturer. Sjalva ingreppet kan goras pa olika satt och har utifran det
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varierande grad av hdlsomadssiga konsekvenser. Konsstympning kan ge skador for
livet, bade psykiska och fysiska, och alla former &r olagliga i Sverige, oberoende av
var de utférs. Genom konsstympning kontrolleras och fortrycks den kvinnliga
sexualiteten.

Omfattningen av Overgreppet av flickor som bor i Sverige & mycket osdker. Det
finns cirka 15 polisanmalningar i Sverige — men endast ett fatal har lett till atal.
Koénsstympning av flickor som bor i Sverige sker troligen i familjens hemland. Det
gar dock inte att utesluta att ingreppet kan goras i Sverige.

Koénsstympning ar en sarskild form av barnmisshandel. Stympningen &r en
engangshandelse och férbudet regleras i en egen lagstiftning, Lag med férbud mot
kénsstympning av kvinnor (Se bilaga). Foraldrar kan ldta utféra ingreppet och
i Ovrigt vara valfungerande och kérleksfulla vardnadshavare. Fér dem betyder
ingreppet att flickan far en form av social tillhérighet och status. Det hander ocksa
att fordldrarna sjdlva stéller sig tveksamma till ingreppet men kanner sig pressade
av 6vrig familj och sldkt att utfora det.

Ungdomar som ar homo - och bisexuella samt transpersoner av bada kénen &r
mycket utsatta inom dessa familjer. D3 den patriarkala ordningen ar heteronorma-
tiv ar annan sexuell ldaggning @n den heterosexuella ett hot mot kollektivets varde-
ringar. Homosexuella ungdomar kan uppfattas som en skam for familjen och riske-
rar att utsattas for vald och fortryck. Manga ungdomar internaliserar familjens och
slaktens forakt och borjar se sig sjalva som onaturliga. Familjens och slaktens for-
tryck blir sarskilt svart da det bade riktar sig mot vad ungdomarna dr och mot deras
beteende. De blir diarmed forkastade som personer. Hedersrelaterat fortryck pa
grund av sexuell laggning ar ett problem som uppmarksammats relativt nyligen
och kunskapen ar fortfarande begransad. RFSL Radgivningen Skane har pa upp-
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drag av Lansstyrelsen i Skane kartlagt situationen fér ungdomarna. De visade sig
vara i stort sett osynliggjorda av de instanser som var i position att hjalpa dem.
Under avsnittet Verksamheter/Resurser i ndtupplagan finns information om RFSL: s
mojligheter att hjalpa.

Pojkar och unga man kan ocksa utséattas for hedersrelaterat vald. Pojkarna kan
trots sin relativt sett storre handlingsfrihet vara tvingade att félja familjens vilja gal-
lande viktiga livsbeslut och bli bestraffade om de motséatter sig denna. De kan
utsdttas for hot och vald saval som uteslutning ur familjen om de inte foljer kollek-
tivets normer.

Pojkar far ofta ansvaret att kontrollera sina systrar och andra kvinnliga slakting-
ar. Familjen/slakten utnyttjar pa sa satt pojkarna till att bli en del av systemet. Fér en
del pojkar och unga man ar detta ansvar tungt att bara. Istallet for att var med sina
vanner maste de dgna en stor del av till exempel rasterna i skolan till att bevaka sys-
tern. Vissa ar ocksa motstandare till systemet och hamnar i en svar lojalitetskonflikt
mellan systern och féréldrarna.

Tillvagagangssattet for personal vid situationer som rér ungdo-
mar utsatta for hedersrelaterat fortryck ar lika oavsett om det ror
sig om en flicka eller pojke. | arbetet maste man alltid vara
oppen och goéra en individuell beddmning av varje persons
situation och behov.
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3. Forhallningssatt och metod

Att misstanka att en flicka eller ung kvinna ar utsatt for hedersrelaterat fortryck ar
en svar situation som kraver mycket av den som ér i position att hjdlpa henne. Detta
kapitel ar menat att vara ett stod for yrkesverksamma som befinner sig i en sddan
situation. Innehallet ar delvis hamtas fran Lasse Johanssons sammanstallning
"Avgorande livsfraga” som bygger pa hans erfarenhet som skolkurator pa Ang-
eredsgymnasiet.

Det ar bra att ha en allman kunskap om saval familjeférhallanden, som infor-
mation om vilken etnicitet flickan tillhor och religionens betydelse i familjen. Den
viktigaste informationskallan ar dock flickan sjdlv som ar expert pa sin situation. Det
béasta sattet att fa en tydligare bild av vad som pagar ar att lyssna noggrant pa det
hon sager. Tank pa att:
® Gora en noggrann bedémning av hur allvarlig situationen ar.

Det ar en livsavgorande fraga - hjalp henne definiera alternativen
® Fa henne att inse foljderna av olika alternativ.
Ge stod at flickan i hennes beslut

3.1 Att skapa en bild av situationen

Det r stor skillnad pa en generationskonflikt och hedersrelaterat fortryck. | en ge-
nerationskonflikt kan en flicka vara frustrerad 6ver begransningar, men hon befin-
ner sig for den skull inte i en hotfull beldgenhet. Féljande fragor kan vara till hjalp
att utvardera situationen och bedéma hur allvarlig den ar:
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Fragor till hjalp att reda ut vilken form av problematik det galler

Vad vill du gora som du inte far?

Vad maste du géra som du inte vill?

Vilka argument anvands for att reglerna ska efterfoljas?

Vilka metoder anvands for att reglerna ska efterféljas?

Vilka &r konsekvenserna om reglerna bryts?

Hur l1dnge har kontrollen pagatt?

Foreligger underliggande eller direkt uttalade hot? | sa fall fran vem eller vilka?
Forekommer vald? | sa fall fran vem eller vilka?

Vad tycker dina férdldrar om den du &r kar i? Kan du ta hem din partner?
Vilka krav finns om utseende?

Vad har sagts om din framtid?

Vilka man upprétthaller reglerna?

Vilken &r mammans respektive pappans hallning i dessa fragor?

Hur ser broders, systrars och slaktingars installning och agerande ut?

Fragor till hjalp att klargora flickans egen instalining

® Varfor tycker du att det ar fel att andra i din familj bestammer éver dig och ditt
liv?

Vad vill du kunna bestamma om kldadsel och sminkning?

Hur skulle du beskriva din sexualitet? Attraheras du av bade pojkar och flickor?
Hur vill du att din framtid ska gestalta sig?

Har du protesterat och markerat din uppfattning, och i sa fall pa vilket satt?

Vad har du i dvrigt gjort for att fa till stand en férandring?

Har du tidigare sokt hjalp for att tala om din situation?

Vad hander nar du protesterar?
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Sammanstall en bild av situationen. Jamfor beskrivningen av situationen med
flickans installning till den. Pa det sattet blir det ldttare att avgora vilken form av
konflikt det handlar om.

Det kan visa sig att hennes situation inte innefattar fortryck. Den handlar snara-
re om fordldrar med starka moraliska krav och strangt forhallningssatt till tider och
uteliv, under det att hon sjalv vill ha mindre regler och mer sjalvbestémmande. Det
ar med andra ord en generationskonflikt dar en tonaring forsoker frigora sig och bli
sin egen. Hon kan behdva stdd att hantera detta men arbetet blir annorlunda an
vad som behandlas har.

Det kan ocksa visa sig att hennes tillvaro praglas av stranga frihetsbegransande
regler som uppratthalls genom hot och/eller vald. Hennes krav pa battre forhallan-
den dr berdttigade och hon behdver mycket stéd i hur hon ska hantera sin bela-
genhet. Det ar viktigt att du som radgivare arbetar tillsammans med henne och inte
pressar fram nagra beslut. Ha tdlamod och lyssna pa var hon befinner sig. Fortro-
ende om exempelvis sexuell ldaggning rojs inte forran tillit har etablerats. Vad hon
an bestammer sig for att gora ska vara val grundat och genomtéankt. Beslutet kan
vara avgorande for hur hennes kommande liv gestaltar sig.

3.2 Att tydliggora handlingsalternativ, medvetandegora och stodja
Avgransa och klargér din yrkesroll. Pa grund av vikten av det beslut som maste tas ar
det avgorande att flickan fattar det sjalvstandigt sa langt det ar mojligt. Tala om vilka
dina skyldigheter &r, vad du kan géra for henne och vilka begransningar du har.

Klargor olika handlingsalternativ. Hjdlp henne att formulera tankbara handlings-
alternativ och se féljderna av dessa. Medverka till att hon ser bade positiva och
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negativa konsekvenser av de olika alternativen. Fa henne att tdnka igenom praktis-
ka foljder sdval som kanslomassiga.

| forenklad form gar det att utskilja fyra olika huvudlinjer som hon kan vélja att folja.

Hon kan vélja mellan att:

® Acceptera situationen som den &r, det vill sdga vilja familjetraditioner och sam-
manhallning fore de egna rattigheterna.

® Acceptera situationen som den ar i stora drag men hévda vissa begransade rat-
tigheter. Det kan vara ratten att vdlja partner inom den egna kulturkretsen eller
ratten att sjalv bestamma tidpunkt for forlovning och giftermal. Vidare bestam-
ma att framgang i detta ar tillrdckligt och samtidigt ha andra handlingsalterna-
tiv i atanke om kraven inte gar igenom.

® Acceptera situationen som den dr under en bestamd tid och anvdnda denna tid
att havda ratten att bestdmma over sitt eget liv. Darefter bestimma handlings-
alternativ utifran vad detta tillvdgagangssatt resulterar i.

@ Inte acceptera situationen och inte heller tro pa mojlighet till férandring. Darfor
planera for en brytning med familjen och noggrant tanka igenom hur det ska
ske. Fundera vidare pa féljderna av en brytning, fér henne sjalv men ocksa for
familjens olika medlemmar.

For att medvetandegora ar det bra att stélla specifika fragor kring mdjliga
handlingsalternativ. Exempel pa detta ar

Om hon stéller upp pa familjens och sldktens krav:

® Hur kommer familjen att ma och hur kommer du sjélv att ma?

® Vilka fordelar och nackdelar medfor denna situation for dig sjalv?
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Om hon bryter helt med familjen:

® Vilken hotbild kommer du att leva under?

® Vad kommer att hdanda med inom familjen - med pappan, med mamman, med
syskonen?

® Klarar du att inte ha ndgra kontakter med familjen?

® Varfor vill du bryta - vilka rattigheter dr det du férsvarar och kdmpar for?

Tala om vilken praktisk hjalp som finns att fa och vilka resurser som finns hos olika
myndigheter och organisationer. Beradtta ocksa vad som &r tillatet och inte enligt
svensk lag. Om hon &r under 18 ar forklara hur hennes situation kommer att skilja
sig réattsligen nu och da hon blir myndig. Delge vad fordldrarna har rétt att bestam-
ma Over och vad de inte har rétt att bestdmma. Var tydlig i avstandstagande fran
alla former av vald, hot om vald och tvang.

Informera henne om vilka rattigheter hon har och att hon har samhéllets stod for
att havda dem. Argumentationstrana tillsammans med henne sa att hon har till-
gang till genomténkta svar om eller da hon blir ifrdgasatt. G igenom argument
mot de olika rattigheterna och tréna pa hur de kan bemétas.

Om hon har tréaffat en partner som familjen inte accepterar, hjalp henne tanka
over vad som hdnder om foérhallandet tar slut. Om hon funderar dver att flytta fran
familjen diskutera detta med henne, sa att det verkligen ar hennes beslut och inte
en anpassning till partnerns 6nskemal. Det finns en risk att han/hon tar 6ver famil-
jens roll och tvingar in henne i ett nytt fortryck. Férsok hjalpa henne vara sjalvstadn-
dig sa hon far en verklig chans att sjdlv bestamma 6ver sin framtid.

Hjalp henne gora en tidsplan 6ver sin kamp sa att hon far perspektiv pa sin
situation.
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Ge stod at hennes beslut och moralisera inte 6ver det. Fortsatt daremot att fraga
om hon &r évertygad om att hennes val dr det rétta och stéd dven hennes ratt att
andra sig. Hon ska inte ta ett livsavgérande beslut for att hon kant sig pressad till
det. Var vaksam pa de egna kénslorna och se inte ett val som du sjalv inte foredrar
som ett personligt nederlag.
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4, Skolan

Anstédllda ur skolans samtliga personalkategorier kan komma i kontakt med ung-
domar som dr utsatta for hedersrelaterat fortryck. Darfor @r det viktigt att alla som
arbetar pa Malmos skolor kanner till huvuddragen i problematiken. Det ligger ett
stort ansvar pa ledning, larare, elevvard och annan skolpersonal att uppmarksam-
ma och stddja elever som behover hjdlp. Det ar framfor allt flickor och unga kvinnor
som utsatts, men ungdomar kan &ven utsittas pa grund av sexuell liggning. Aven
heterosexuella pojkar och unga man kan begransas och bestraffas pa grund av
hedersnormer. | texten nedan bendamns framfor allt flickor och unga kvinnor. Tillva-
gagangssattet for personal vid hedersrelaterat vald ar dock samma oberoende om
ungdomen ar homo - eller heterosexuell eller om det berdr en pojke eller flicka.

4.1 Ansvarsfordelning inom skolan
Nar en flicka ar utsatt for hedersrelaterat fortryck kan en hantering som inte tar sar-
skild hansyn till denna problematik forvarra hennes situation snarare an forbattra
den. Det behévs nya rutiner baserade pa kunskap om denna fraga. En tydlig ansvars-
fordelning inom skolan &r viktigt for att effektivt kunna arbeta for de utsatta flickor-
na. All personal maste veta vem som gor vad i olika skeenden. Det handlar exem-
pelvis om vem som star for anmalan och vem som pratar med foraldrarna och nar.
En plan for arbetsfordelning maste goras utifrdn varje skolas resurser och personal.
Skolhélsovarden och elevvarden ansvarar inom skolan for det medicinska
respektive sociala stodet till eleverna. Det ar till dessa yrkesgrupper 6vrig personal
bor hanvisa flickor som &r i behov av hjdlp. Ytterst ar det skolans rektor som &r
ansvarig for hur arbetet mot hedersrelaterat fértryck utformas.
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4.2 Att upptacka hedersrelaterat fortryck

En forutsattning for att skolan ska kunna ga in och hjalpa flickor eller unga kvinnor
som utsatts for hedersrelaterat fortryck ar att nagon pa skolan ser och forstar vad
som hdnder. Det finns ett flertal tecken att vara uppmarksam pa:

Manga flickor som utsétts for hedersrelaterat fortryck visar upp allmanna symp-
tom pa att det inte star ratt till. Det kan handla om koncentrationssvarigheter och
somnbrist, psykosomatiska besvar av olika slag, likval som uppgivenhet och sjalv-
mordstankar. Stor franvaro som annars framstar som oforklarlig kan ocksa vara ett
tecken. Aven franvaro fran vissa dmnen eller delmoment sdsom musik, idrott och
sexualundervisning kan vara en varningssignal. Vissa flickor férsoker hantera sin
situation genom att leva dubbelliv. De byter om i skolan och intar en annan roll &n
den de har hemma. De kdnner sig tvingade att ljuga infor sina fordldrar och tar
ibland hjalp av andra for att tacka upp lognerna.

Relationer med det motsatta konet ar ofta hart styrda. Utseende och framtoning
kan kontrolleras for att inte verka utmanande. De ar forbjudna att ha pojkvan fran
annan kultur eller férbjudna att ha pojkvén alls. Aven homosexuella relationer fér-
domes. Vissa flickor kontrolleras genom bevakning fore och efter skolan och ibland
aven under skoltid. Syskon, kusiner och/eller jamnariga ur samma grupp - flickor
saval som pojkar - kan utféra social kontroll under skoltid.

Flickornas framtidsval kan i olika grad vara reglerade. Vissa far inte védlja om de
ska studera vidare, eller pa vilken ort de ska studera.

Flickorna riskerar att utsattas for bestraffningar om de bryter mot familjens
regler. Regelbrott har paféljder som starka begransningar i rorelsefrihet, hardare
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bevakning, indragning av pengar och aterkommande verbala angrepp. Det kan
ocksa yttra sig i forlorade formaner och rattigheter, kdanslomdssig uteslutning ur
familjen, fysiskt vald eller i yttersta fall mord.

Att upptdcka de utsatta ungdomarna dr inte enkelt. De lever under stark psykisk
press, ar oroliga for att ett eventuellt dubbelliv ska upptédckas och har svart att
anfortro sig. De ar ocksa radda att svika familjen om de séker hjalp. Vissa angivna
tecken kan naturligtvis ocksa vara symptom pa nagot annat problem. Det ar viktigt
att prata med varje enskild ungdom for att hora just hennes situation.

4.3 Anmalningsskyldighet till socialtjansten

Skolan och samtliga som arbetar inom skolan har anmalningsskyldighet till social-
tjansten om de far kdannedom om nagot som kan innebéara att socialndmnden
behdver ingripa till ett barns skydd enligt 14 kap. 1§ SoL. Som barn réknas alla
under 18 ar. Anmalningsskyldigheten regleras av Socialtjanstlagen och hanvisning
till lagen finns numera inskriven dven i Skollagen 1 kap. 2a§ och Halso- och Sjuk-
vardslagen 2f §.

Det gar att géra en anmalan bade muntligen och skriftligen dven om det sist-
namnda &r att foredra. Socialtjanstens utredningsskyldighet paverkas inte men en
skriftlig anmalan blir oftast tydligare. Telefonnummer till socialtjdnsten gallande
anmalan av barn som farilla finns i bilaga 2 sid 69. Vissa skolor har rutinen att beslut
om anmalan bor tas av rektor eller forestandare pa skolan. Den enskilde maste dock
ocksa sta for anmalan da hon har information om de faktiska forhallandena. Nar det
ar personal inom skolhdlsovarden som ska anmala gor de detta sjdlva, eftersom de
har sitt eget sekretessomrade. En tjansteman kan inte anméla anonymt.

Nar det galler elever fran starkt patriarkala miljoer ska skolan av sdkerhetsskal
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inte informera fordldrarna att en anmdlan gjorts, utan att i forvag ha fatt klartecken
fran socialtjansten. Ett sddant samtal med fordldrarna ar framfor allt skolledningens
ansvar.

Nedan beskrivs nagra situationer nar anmalan som regel ska goras.

® Anmalan ska goras nar flickan misstanks ha utsatts for vald, hot om vald och nar
det finns risk for tvangsdktenskap eller kdnsstympning.

® Anmalan ska goras nar flickan inte kan hantera sin situation och uppenbarligen
far psykiskt illa.

® Anmaélan ska goras om flickan sjalv vill att en anmalan ska goras.

Det finns risk att flickans utsatthet 6kar om forédldrarna kontaktas av myndighets-
personer. Ar man osiker pd om en anmalan ska géras gar det bra att kontakta soci-
altjdnsten och fraga om rad utan att uppge flickans namn.

Vid misstanke om att en flicka &r utsatt underlattar det att fora enkla minnesan-
teckningar av vad som hént. Det kan ge en mgjlighet till helhetsbild som &r viktigt
vid en anmalan.

Vid synliga tecken pa vald kan skolsk&terskan gora en forsta undersokning av ele-
ven och dokumentera skador och marken. Vid behov kontaktas skollakaren. Annan
ldkare kontaktas antingen av socialtjansten eller av polisen beroende pa situatio-
nen. Det &r en férdel om &vrig personal ocksa noterar de marken och skador de ser.

Underlatenhet att avsl6ja planerad kdnsstympning ar straffbar. Anmalningsskyl-
dighet galler till polisen enligt lagen om férbud mot kdnsstympning av kvinnor
oavsett kvinnans alder och aven till socialtjgnsten om flickan inte fyllt 18 ar. Vid

Yrkesgemensam Handbok

27



28

misstanke att konsstympning redan skett galler anmalningsskyldigheten enbart
till socialtjansten — och da avseende flickor under 18.

Det underlattar for alla parter om det finns ett fungerande samarbete mellan
skola och socialtjanst. Ett satt att ga tillvdga ar att skolan har en eller flera kon-
taktpersoner hos socialtjansten. Arenden av generell karaktér kan d& dras utan att
namn anges.

Skolan kan informera flickan om att hon kan vanda sig till socialtjansten och for-
medla kontakt om hon vill detta.

4.4 Stodjande insatser

Elevvarden eller skolhalsovarden kan fa reda pa att en flicka behover stéd direkt eller
indirekt genom att flickan visar upp andra problem. Om problematiken framkommit
skall personalen tillsammans med eleven klargdra situationen, bedéma hur allvarlig
den ar och ga igenom handlingsalternativ. | kapitel 3, Forhallningssatt och Metod
finns forslag pa satt att frdga, medvetandegora, och stddja i dessa drenden.

En flicka som lever i familj dar hon utsatts for hedersrelaterat fortryck behover
olika former av stédinsatser. | den man det ar mojligt far atgarderna anpassas till
det handlingsalternativ flickan vill vélja. (Om hon &r under 18 ar och det forekom-
mer risk for vald maste anmalan alltid goras till socialtjansten.)

Om en elev kommer fram till att hon accepterar situationen och man bedémer
att det inte finns skal att géra en anmalan, kan hon danda behdéva fortsatta stod-
samtal. Medlemmar i eller ndra familjen som stddjer flickans krav kan beh&va sam-
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talskontakt och erbjudas information om sadan, om flickan vill.

Om en elev kommer fram till att hon maste bryta med familjen, ar det viktigt att
hon far adekvat hjilp for att genomféra forandringen. Ar flickan under 18 ar &r
drendet en sak fér socialtjgnsten. Ar eleven éver 18 ar bor hon 3 hjalp med att
etablera kontakt med de resurser som kan bistd henne, som lampliga tjansteman
inom socialtjanst och polis, och vid behov kontaktpersoner pa skyddat boende. Det
kan vara bra att tdnka pa att flickor som véxer upp i starkt patriarkala miljcer till del
uppfostras att vara osjilvstandiga. Arenden som rér den offentliga sfaren, som att
hantera ekonomi och sociala kontakter utanfér familjen kan vara sadant hon aldrig
fatt lara sig. Hon kan behova extra hjalp att hantera praktiska fragor.

Hur och nér information férmedlas inom skolan ar viktigt med tanke pa flickans
sakerhet. Ingen information ska ges till personer utanfér elevvarden under utred-
nings- och stédjandefas, forutom i de fall eleven uttryckligen begar det. Gar flickan
kvar i skolan kan uppgifter om till exempel adress hemlighallas med stéd av 7 kap.
9 § 3:e stycket i sekretesslagen. Om hon byter skola kan dven den nya skolan hem-
lighalla adressen. Helst skall den gamla skolan inte kdnna till adressen.

Nar flykt har skett behover berord personal pa skolan delges vad som skett sa
att de inte tar foraldrakontakt eller ovetandes ger ut information som kan vara
skadlig. En bedémning far goras fran fall till fall om vilka som behdver information,
men rektor och flickans klassférestdndare eller mentor behdver veta vad som hant.
Man maste vara 6verens om vad som ska sagas till foraldrar eller sléktingar.

Efter flykten ska stddansvaret helt Ilamnas &ver till andra instanser. Personal pa
skolan ska inte veta vart hon har tagit vagen. Vid férfragan om var flickan ar kan
hanvisning ldmnas till polis.

Det ar bra att notera under drendets gang. Precis som andra sekretessbelagda
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handlingar som beror flickan maste dessa forvaras sa att ingen obehorig kan komma
at dem, inklusive syskon/kusiner som &r elever pa skolan, eller slaktingar som arbe-
tar inom skolan. Tank pa att beslut i elevvardskonferens ar offentlig handling.

Exempel pa verksamheter som ger stod och/eller skydd till personer som &r utsat-
ta for hedersrelaterat vald inom Malmé stad ar Embla - skyddat boende for flickor
och unga kvinnor utsatta for hedersrelaterat vald, Kriscentrum for valdsutsatta
kvinnor och barn, Kriscentrum for barn och ungdom och Kriscentrum fér man.
Inom Region Skane finns till exempel ungdomsmottagningarna och en specialist-
mottagning pa Kvinnokliniken for kvinnor med migrationsrelaterade hélsopro-
blem. Darutdver finns flera féreningar som arbetar aktivt med fragan - TerraFem,
Rddda barnen, Elektra och Sharaf hjaltar, kvinnojouren, tjejjouren, RFSL
Radgivningen i Skane med flera.

4.5 Ovriga riktlinjer

Ansvaret for elevens utbildning bygger pa ett samarbete mellan féraldrar och skola.
Det finns ett utrymme for féraldrarna att paverka utbildningen. Aven om undervis-
ningen skall anpassas till den enskilde elevens behov underlattar det for alla parter
om skolan har en enhetlig policy.

Det hdnder att férdldrarna begér dispens fran viss undervisning. Det handlar fram-
for allt om idrott, sex och samlevnad, musik, biologi eller religion. Det forekommer
ocksa att eleven inte tillats delta i lagerskolor med 6vernattning. Det ar upp till rek-
tor att i dialog med fordldrarna avgéra om den begérda dispensen ar rimlig, och om
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det ligger i elevens intresse att bifalla den. Dispensbeslut &r en myndighetsutov-
ning som foraldrarna har mojlighet att 6verklaga.

Enligt Skollagen skall eleven pa begéaran av vardnadshavaren befrias fran annars
obligatoriska inslag om det med hansyn till sarskilda omstandigheter inte ar rimligt
att eleven deltar. Mojligheten till befrielse skall tillampas restriktivt. Barnets ratt till
fullédig och likvardig utbildning maste alltid vara utgangspunkten. | Laroplanen
betonas arbetet for jamstélldhet. Med hénsyn till ovanstdende bér en noggrann
prévning av dispensansdkan goras, sa att inte risken for hedersrelaterat fortryck for-
starks. | den man det ar gorligt bor daremot formerna for utbildningen anpassas
efter elevernas behov.

Vid ans6kningar om ledighet for elever som ska resa utomlands bor ansvarig skol-
ledare beakta ungdomarnas eventuella oro. Det hdander att flickor blir bortgifta eller
forlovade mot sin vilja och dven att de lamnas kvar i fordldrarnas hemland.
Giftermal fére 18 &rsdagen &r i huvudsak inte tillatet enligt Aktenskapsbalken och
att tvinga nagon till aktenskap kan vara ett brott. Skolan ar da skyldig att ingripa
och gbra en anmalan till socialtjgnsten. Men dven en kvinna over 18 ar kan behdva
stod och hjdlp om hon pressas att inga dktenskap mot sin vilja. | vissa fall ar skol-
personalen de enda personer utanfor hennes familj och slakt, som kanner till att
risk for tvadngsgifte foreligger.

Om det framkommit att en flicka blivit utsatt for konsstympning kan hon pa
langre sikt ha behov av psykolog eller kurator. Det bor dé vara ndgon som kanner

till de traditioner flickan tillhér och som forstar vilken form av stod hon behover.

Nar tolk behovs ska man vara medveten om risken med att anlita tolk eller anvan-
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da hemsprékslarare fran samma kulturgrupp som eleven. Manga av Malmés
invandrargrupper ar sma och individer ur samma grupp kanner ofta varandra. Trots
att tolken har tystnadsplikt &r risken stor att hon har en hdmmande inverkan pa vad
eleven viljer att delge. Tolkservice inom Malmo kommun ar en centralt uppkopt
tjanst. Mojlighet finns att fa en tolk med ratt sprakkunskaper, men ur en annan
grupp an eleven. Telefontolk ar en annan méjlighet, vilket ger storre anonymitet.

4.6 Forebyggande arbete

Forebyggande arbete kan ske i en méngd former och med olika malgrupper. Efter-
som hedersrelaterat fortryck handlar om de utsatta ungdomarnas hela livssituation
ar ocksa de atgarder som behovs mangfaldiga. Foljande punkter ar exempel pa
insatser som olika skolor anvander sig av for att forebygga att deras elever fortrycks:
® Att ta med Manskliga réttigheter och Jamstalldhet i den allmédnna utbildningen
® Sex och samlevnadsundervisning for alla elever

® Samverkan med foraldrar

® Insatser for flickor med syfte att starka deras sjalvfortroende
® Attitydspaverkande insatser for pojkar

® Insatser mot kdnsstympning

® Schemalagd tid for [axldsning

Att ta med Manskliga rattigheter och Jamstalldhet i den allm@nna utbildningen:
Forebyggande arbete kan bedrivas genom att ge utrymme till vardegrundsfragor,
kunskap om fri — och réttigheter och jamstalldhetsfragor inom reguljara dmnen
som svenska och samhallskunskap. Pa det sattet undviker man att nagon elev kan-
ner sig utpekad och krankt. Manskliga rattigheter &r en bra utgangspunkt for dis-
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kussion. Eleverna behover fa information om vilka rattigheter de har, och vad de har
maojlighet att fa hjalp med.

I Lagen om férbud mot diskriminering och annan krankande behandling av
barn och elever fortydligas skolans ansvar nar det galler att garantera alla barns och
elevers trygghet i skolan. All diskriminering pa grund av kon, etnisk tillhérighet, reli-
gion, sexuell laggning och funktionshinder ar forbjuden inom forskoleverksamhet,
skolbarnomsorg, grund- och gymnasieskola samt kommunal vuxenutbildning.
Lagen innebdr ocksa ett skydd mot annan kréankande behandling som exempelvis
mobbning och trakasserier. Detta galler dven krankningar mellan barn och elever.
Det finns ett krav i lagen om att skolan &r skyldig att uppratta en likabehandlings-
plan. Patalar ett barn eller en elev att hon eller han blivit utsatt for krankande
behandling i skolan maste skolan utreda detta och férhindra fortsatt krdnkning. Om
huvudmannen inte gor en plan for likabehandling eller férsoker utreda och for-
hindra fortsatt diskriminering eller krdnkning blir denne skadestandsskyldig.

I samband med kunskap om de manskliga réttigheterna kan fragor kring jam-
stalldhet tas upp. Manskliga rattigheter galler alla individer, inklusive ratten att vélja
utbildning, boplats och partner.

Sex och samlevnadsundervisning for alla elever: Inom detta @mne finns utrymme
for informationsinsatser och diskussioner kring sadant som identitet, relationer,
varderingar, manligt och kvinnligt. Det &r ett passande lektionstillfdlle att etablera
och diskutera kring allas ratt att bestdmma 6ver sin kropp och sitt sexualliv.

Samverkan med foraldrar: Tydlighet kring skolans roll och malséttning &r centralt
for att forebygga missforstand och konflikter. Skolan bor informera om syftet med
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undervisningen och att alla @mnen ar lagstadgade. Foraldrarna maste fa tillfélle att
stalla fragor och ge synpunkter pa undervisningens innehall. Att anvdnda sig av
tolk vid behov ar ett satt att forsakra sig om att foraldrarna tagit del av den infor-
mation de har ratt till. Det ar fordelaktigt om informationsmaterial till férdldrarna
som berdr deras barns skolgdng finns dversatt pa deras sprak. | den man det ar gor-
ligt &r det bra om aven betydelsefullt informationsmaterial angaende skola och
samhalle finns 6versatt till flera olika sprak och ar tillgangligt pa skolan.

Foraldragrupper ar ytterligare ett satt att diskutera uppfostran, forhallningssatt
och attityder. Det finns manga férdomar och myter om hur olika etniska grupper
fostrar sina barn som kan brytas om man borjar diskutera med varandra. Ibland har
vissa invandrarforaldrar forestallningar om svenska barns frihet som inte stdmmer,
men som skapar onddig oro.

Foréldrarnas insyn i skolan maste vdgas mot hansyn till elevernas livsrum. P&
vissa skolor har man ordnat anstallningar till férdldrar med syftet att forbattra rela-
tionen mellan hemmiljo och skola. For flickor som lever med hedersrelaterat for-
tryck ar skolan ofta den enda 6ppna sociala arenan. Skolan beh&ver vara en skyd-
dad plats, ibland aven fran flickornas egna familjer.

Insatser for flickor med syfte att starka deras sjalvfértroende: Idag lever flickor ofta
med ett starkt tryck frdn omvéarlden och de som mar daligt far i regel mindre stéd an
pojkar samma situation. Speciellt de tystlatna flickorna blir latt bortglomda. Att
skapa tjejgrupper dr ett satt att starka och stodja flickor. | tjejgrupperna finns moj-
lighet att forutom andra relevanta @mnen diskutera hedersrelaterad problematik,
dela erfarenheter och stotta varandra. Insatserna kan med fordel laggas pa skoltid.

Schemalagd tid for laxlasning: Att eleverna har tid till 1axlasning &r en forutsatt-
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ning for att skolarbetet ska klaras av. Flickor som utsatts for hedersrelaterat fortryck
kan ha svart att klara sina studier om de har ett stort ansvar for hushallsarbete
i hemmet och bristande stod fran fordldrarna. Att ordna med tid for laxlasning pa
skolan kan vara ett satt att hjalpa dem.

Attitydspaverkande insatser for killar: Manga ungdomar tar over sina foraldrars
varderingar. Det finns pojkar och unga méan pa skolan som kontrollerar sina systrar
pa uppdrag av fordldrarna. Att arbeta for att fordndra detta beteende kan ha svart
att fa genomslagskraft om paverkan inte kommer fran ratt hall. Det ar lattare for
pojkar och unga man att lyssna pa nagon de sjalva kan relatera till. Inspiration att
arbeta attitydspaverkande med denna grupp finns exempelvis att hdamta hos
Sharaf hjaltar pa Fryshuset.

Insatser mot konsstympning: Nar det galler forebyggande arbete mot kdnsstymp-

ning kan man som larare sarskilt tanka pa att:

® Orientera sig om bakgrunden till kvinnlig kénsstympning och om de kulturer
i vilket det existerar.

® Setill att flickorna far de nédvandiga kunskaperna om hur kroppen fungerar och
om vad kodnsstympning innebdr samt de hadlsomassiga konsekvenserna av
ingreppet.

® Upplysa pojkarna om vad kdnsstympning innebdr och om de hdlsomdssiga kon-
sekvenserna av ingreppet.

® Upplysa om att alla former av kvinnlig kénsstympning ar forbjudna i Sverige och
att det aven ar straffbart att utféra ingreppet utomlands.

Konsstympning ar ett kdnsligt amne sa frdgan maste tas upp med hdnsyn till bade
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elever och personal. Om en ldrare kdnner sig osdker kan det vara bra att koppla in
skolskoterskan, personal frdn ungdomsmottagningen eller informatdr om sddan
finns. En annan mojlighet ar att kurator pa skolan eller sarskilt intresserade larare tar
pa sig uppgiften. Det ar viktigt att komma ihag att manga familjer fran berérda lan-
der inte foresprakar ingreppet.

4.7 Checklista vid akuta situationer

® Ta elevens upplevelse av situationen pa allvar. Rakna med att
hon eller han kan uppleva sin situation kaotisk och ha svart att
redogora for vad som har hant. Lyssna, men ifragasatt inte. Sam-
tal ska helst ske enskilt och i lugn miljo.

Om tolk behdvs anvand inte slakting eller bekant till familjen.

® Nar det framkommer att en elev under 18 ar utsatts for eller
misstanks utsdttas for hot eller vald ska anmalan till socialtjans-
ten ske. Vid osdkerhet kan socialtjgnsten kontaktas for radgiv-
ning utan att elevens namn behdver uppges.

©® Anmalan kan géras muntligt, men skriftligt ar att foredra. Anma-

lan skall goras till den enhet som utreder barn som farilla i den

stadsdel dar eleven &r skriven. Foraldrarna ska inte informeras.

Efter anmalan &r drendet socialtjanstens ansvar.
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Vid synliga tecken pa vald bor skolskoterskan gora en forsta
undersokning av eleven och dokumentera skador och marken.
Lakare kontaktas antingen av socialtjansten eller polisen bero-
ende pa situationen. Det ar till férdel om Ovrig personal noterar
de madrken och skador de ser.

Nar en elev 6ver 18 ar ar utsatt for vald eller hot om vald och har
behov av skydd och stdd, erbjud hjalp att kontakta socialtjanst,
polis och lakare.

Ingen information ska ges till personer utanfor elevvarden
under utrednings- och stddjandefas, forutom i de fall eleven
uttryckligen begar det.

Nar flykt har skett behdver berérd personal - rektor, klassfore-
standare eller mentor - pa skolan informeras sa att de inte ove-
tandes tar foraldrakontakt eller delger sadant som kan vara
skadligt for eleven till andra elever, féraldrar eller slaktingar .
Stodansvaret efter flykten [amnas helt 6ver till andra instanser.
Personal pa skolan ska inte veta vart eleven tagit vagen. Vid for-
fragan skall hanvisning goras till polis och socialtjanst.
Personliga uppgifter om eleven maste forvaras pa ett sakert
satt.
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5. Socialtjansten

Hedersrelaterat vald och fortryck ar ett relativt nytt fenomen for socialtjansten och
kraver sarskilda dvervaganden i handldggningen. | vérsta fall forsdmras situationen
ytterliggare om drendet hanteras pa ordinarie satt. Det ar framfor allt flickor och
unga kvinnor som utsatts, men dven heterosexuella pojkar och unga man kan
begransas och bestraffas pa grund av hedersnormer. Ungdomar av badda kénen kan
riskera allvarliga 6vergrepp pa grund av annan sexuell ldaggning an heterosexuell.
| texten nedan benamns framfor allt flickor och unga kvinnor. Tillvdgagangssattet
for personal vid hedersrelaterat vald ar dock samma oberoende om ungdomen &r
homo - eller heterosexuell eller om det berdr en pojke eller flicka.

Under samtal med flickan ar det viktigt att tdnka pa att det ar séllan flickor fran
starkt patriarkala familjer vander sig till nagon utomstaende om svarigheter i famil-
jen. De vet att de kan orsaka familjen problem och kan dven vara radda for repres-
salier. Det dr ovanligt att flickorna ljuger om hoten mot sin sakerhet. Snarare for-
minskar de faran for att skydda sina foraldrar.

Det ar avgorande att handlaggaren lyckas skapa ett fortroende till flickan. Det
kan ta flera samtal innan hon vagar sdga ndgot om allvarligare hot eller misshandel.
Det ar heller inte sakert att flickan sjalv anvander begreppet hedersvald eller for-
tryck. Forsok istallet att stalla konkreta fragor, se forslag i kapitel 3 — Férhallningssatt
och metod.

Foljande varningstecken kan anvéndas for att ytterligare bedéma flickans eller
den unga kvinnans situation:

® Familjen kommer fran ett land dar hedersproblematik existerar

® Det finns konkreta planer pa dktenskap mot flickans vilja
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Hon kontrolleras starkt pa fritiden

Hot och vald anvédnds som straff for odnskat beteende

Det finns synliga skador

Hon &r gravid

Hon har dalig kontakt med och/eller daligt stod frdn modern

Hon har fa eller inga sociala kontakter och vuxna stddpersoner utanfor familjen
Hon har fa eller inga kamratkontakter utanfér skolan

Hon @ndrar sig plotsligt, tystnar eller tar tillbaka allt hon tidigare sagt

Om flickan ar homosexuell kan detta forstarka hennes utsatthet. Det galler att vara
uppmarksam pa detta och pad de pojkar som utsatts pa grund av sexuell [dggning.
Det kravs extra hansyn ndr man narmar sig detta amne. Flickan eller pojken har for-
modligen skambelagts och har kanske aldrig vagat prata om sin sexuella laggning
tidigare.

En natverksanalys kan tydliggora vilka personer kring flickan som utgér ett hot
och vilka som &r resurser. | en ndtverksanalys finns familjemedlemmar, viktiga slak-
tingar, andra betydelsefulla vuxna, eventuell partner och kamrater.

Flera medlemmar inom familj och slékt kan vara involverade och innebdra ett hot
mot flickan. Broder och manliga kusiner kan anvandas for att utféra kontroll pa plat-
ser dar vuxna inte har insyn, som exempelvis i skolan. De kan ocksa utnyttjas att
utfora valdsbrott eftersom de inte riskerar samma straff som dldre manliga familje-
medlemmar. For familj och sldkt som bor i Sverige, ar det bra att ta reda pa om
nagon av dem &r kriminellt belastad och/eller kan bedémas som valdsbenagen. For
dem som bor i hemlandet eller annat land, behdver man sa langt det ar mgjligt ta

Yrkesgemensam Handbok

39



40

reda pa vilken relation de har till fordldrarna och till flickan, vilken status de har
inom slakten och om det finns tidigare avlagda Ioften.

De personer kring flickan som &r positiva till hennes krav ar viktiga eftersom de
kan utgora ett stod. Men dven bland dem som verkar neutrala finns kanske nagon
eller ndgra som kan vinnas over for flickans sak i ett kritiskt skede — med beaktande
av att man alltid maste var ytterst forsiktig.

Om flickan har en partner, behdver dennes roll i flickans liv beddmas. Vilka kan-
ner till relationen? Vilken betydelse har partnern for de beslut hon tar? Vilken &r
hans/hennes installning till relationen? Finns band mellan deras familjer?

Socialtjansten har i vissa fall méjlighet att halla radgivande samtal med ungdo-
mar utan att utredning inleds och utan att fordldrarna informeras. Det ar en kombi-
nation av barnets alder, mognad och utveckling och att barnet férstar vad saken
galler som dr avgdrande. Dessa samtal kan anvédndas till att stodja flickan och dis-
kutera hennes situation. Att anvédnda sig av radgivande samtal ger socialtjansten en
chans att beddma hennes beldgenhet utan att hennes tankar rojs.

Flickan behover allt tankbart stod och hjdlp for det handlingssatt hon sjalv valjer.
Om hon vdljer att stanna i familjen kan kontakt med skolkurator eller ungdoms-
mottagning fortsatta utan att foraldrarna informeras. Hon behdéver veta att hon all-
tid ar vdlkommen tillbaka dven om hon inte vill ha hjalp for tillfallet.

Om flickan &r under 18 ar och allvarlig risk foreligger maste en beddémning
goOras om utredning ska inledas, d&ven om flickan sjalv inte vill ha hjalp.
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5.1 Att tanka pa under utredning

Né&r nagot kommer till socialndmndens kinnedom som kan innebara behov av att
ingripa till ett barns skydd gors en bedémning om det finns anledning att inleda en
utredning enligt 11 kap. 1 § , med stéd av 11 kap.2 § SoL.

Utredningen skall inledas utan drojsmal och genomsyras av ett sakerhetstan-
kande. | samband med en utredning om ingripande for ett barns behov av skydd
eller stéd far socialndmnden konsultera sakkunniga samt ta kontakter som bedéms
nodvandiga. Socialtjansten ska samverka med andra samhallsorgan, organisatio-
ner och andra berdrda i samband med dessa drenden - med hdnsyn tagen till de
begransningar som galler i sekretesslagen. Utredningen ska bedrivas skyndsamt
och vara slutférd inom 4 manader. Vid sarskilda skal far utredningstiden forlangas.
Beslut om detta tas av socialndmnden. Den som berérs av en utredning skall under-
rdttas och de insatser som foljer pa utredningen skall utformas tillsammans med
den enskilde. Nar atgarden ror ett barn ska socialtjansten undersoka barnets install-
ning och ta hansyn till barnets vilja utifran dess alder och mognad.

| en utredning som avser vald eller fortryck ar det viktigt att forsoka traffa de
berdrda enskilt. Den som varit utsatt berattar oftast inte om detta infor forévaren
eftersom hon riskerar att utsattas for ytterligare vald. Personer runt omkring flickan
sdger troligtvis heller ingenting om valdet infor 6vriga familjemedlemmar. Att be-
rdtta om dvergrepp inom familjen innebar att man sviker den och kan dven leda till
att man sjalv blir utsatt. De som ar del av utredningen behdver fa veta att det som
sdgs maste dokumenteras.

Behovet av dokumentation i alla drenden som ror vald, hot och fortryck ar bety-
dande bade for socialtjanstens egen utredning och i en eventuell brottsutredning.
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Nar arenden handlar om hedersrelaterat vald &r skyddsaspekten extra viktig. Ett
exempel pa skyddsatgard ar arbetet pa socialtjdnsten i Larjedalen ddr man valt att
begransa tillgangen till akterna till ett fatal personal pa enheten. Det kan ocksa fin-
nas anledning att se Over rutiner for hur materialet férvaras. Kénsliga uppgifter om
till exempel vistelseort bor kanske inte skrivas in i datajournalen utan forvaras for
sig, sa att endast de som arbetar direkt med drendet kan ta del av dem.

Nar det framkommer att en flicka under 18 ar befinner sig i riskzon for vald maste
socialndmnden éverviga om det finns skal for omhindertagande. Aven om flickan
sjalv vill stanna i familjen kan socialtjansten goéra beddmningen att hon maste pla-
ceras i skyddat boende. Om féréldrarna inte samtycker till placering kan omhan-
dertagande enligt LVU bli aktuellt. Vid planerat dktenskap mot den unges vilja kan
finnas en risk for att hon sands till féraldrarnas hemland. Detta kan vara mojligt skal
for omhdndertagande. Kraven pa uppnadd dktenskapsalder och frivillighet galler
oberoende av etnisk bakgrund.

Information till fordldern att en utredning inletts och/eller att beslut om omedel-
bart omhandertagande tagits bor ske pa socialkontoret. Detta ar viktigt dels ut
sakerhetssynpunkt for personalen, dels for att markera hur allvarligt myndigheten
ser pa situationen. Ndr en riskbeddmning dr nédvandig att gora kan socialtjansten
drbja ndgra dagar med att informera vardnadshavarna om att utredning 6ppnats.
Vid fara for att familjen och slakten forsoker leta efter flickan b&r man underso-
ka om det finns kriterier att hemlighalla adressen. Det innebér att familjehemmets/
skyddsboendets adress inte far synas i utredningsmaterial eller i de handlingar till
Lansratten som familjen far ta del av. For barn som dr omhandertagna, kan barnets
adress inledningsvis hemlighallas for vardnadshavaren enligt 7 kap 5 § sekretessla-
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gen om barnets vardas med stéd av LVU. Déarefter kan socialndmnden besluta att
barnets vistelseort inte skall rojas for foraldrar eller vdrdnadshavare om det &r néd-
vandigt med hansyn till &ndamalet med varden med stod av 14 § LVU.

Vid misstanke om vald eller hot om vald skall bedomning ske om polisanmalan
skall goras. Om anmalan inte gors skall skalen till detta motiveras i journalen och
aven understallas stadsdelsfullmaktiges sociala utskott. Brottet ska inte diskuteras i
detalj med flickan eller andra berérda - det ar polis och dklagares uppgift. Sarskilt
viktigt ar det om samtalet med flickan sker fore polisférhéret. Om polisforhoret
skulle droja maste socialtjansten anda prata med henne, men da for att bedéma
hotbilden och stodbehovet. Om vald eller hot redan misstéanks ha forekommit ska
fordldrarna heller inte informeras om utredningen inom socialtjansten eller férun-
dersokningen forran efter polisforhéret med flickan — under férutséttning att detta
kan ske inom rimlig tid.

Nar en anmélan om misstanke av planerad kdnsstympning inkommer till soci-
altjdnsten bor den forsta atgarden vara att informera familjen att ingreppet ar
brottsligt enligt svensk lag. Syftet ar att forsoka forhindra 6vergreppet. Om det inte
finns ndgot annat satt att skydda en flicka mot kénsstympning kan LVU tillampas
till dess att faran for flickan ar 6ver.

Det ar bra att skapa en bild av familjesituationen utifran fordldrarnas uppfattning

for att ta reda pa vilka krav och férvantningar som finns pa flickan. Fragor att dis-

kutera kring kan vara:

® Hur tanker de sig flickans framtid, gymnasiestudier och eventuell vidareutbild-
ning eller yrkesinriktning?

® Vilka drommar har de om sin dotters framtid?

® Har ndgot syskon gifts bort och hur gick det till?
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® Vilka skillnader finns det i uppfostran av flickor respektive pojkar?

® Far ungdomar har pojkvan eller flickvan?

® Om flickan har tankar kring homosexualitet, hur ser familjen pa detta?

® Forekommer nagon uppgorelse som gjordes nar flickan var liten, som I6fte om
att sldktings son skall kunna komma till Sverige genom giftermal? Vad skulle
handa om de inte uppfyllde slaktens forvantningar?

Vid gemensamma samtal med flickan och hennes foraldrar &r det inte [ampligt
att ta upp fragor kring valdet. Det &r inte tva jambdrdiga parter som talar. Det ar bra
att fraga flickan innan motet vad som ar mojligt att prata om. Kanske vill hon ha
hjdlp med att diskutera familjens regler for att se om det finns méjlighet att for-
andra situationen. Alla dverenskommelser med fordldrarna bor goras efter klar-
tecken av flickan. Motet bor héllas pa socialbyran.

Tank pa att vissa flickor lever dubbelliv for att undvika konfrontation med forald-
rarna. | dessa fall kan flickorna smaljuga for sina foraldrar for att undvika harda straff
dven om det bara handlar om att lagga till ett par timmar pd skolschema for att
kunna umgas med vanner. Uppdagas detta kan foraldrarna anvanda det for att fa
flickan att framsta som opalitlig. Var beredd pa att foraldrarnas och flickans bild av
situationen kan skilja sig vasentligt.

Om tolk behovs ska aldrig sldakting tolka, varken i kontakten med flickan eller med
ndgon annan familjemedlem. Det finns ocksa en risk med att anlita tolk frdan samma
kulturgrupp som den utsatta individen. Manga av Malmds invandrargrupper dr sma
och individer ur samma grupp kdnner ofta varandra. Trots att tolken har tystnads-
plikt &r risken stor att denne har en hammande inverkan pa vad flickan véljer att
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delge. Tolkservice inom Malmo kommun ar en centralt uppkopt tjanst. Mojlighet
finns att fa en tolk med rétt sprakkunskaper, men ur en annan grupp an flickan.
Telefontolk &r en annan méjlighet, vilket ger storre anonymitet.

Vid gemensamma samtal ska inte familjen ha méjlighet att sdaga nagot till flick-
an innan tolken har kommit. Tolken maste instrueras att éversatta allt som sdgs. Det
har hant att familjer har forsokt paverka flickan under férevdandning av vanligt
smaprat.

| familjer dar hedersrelaterat vald forekommer finns risk att dven mamman har
varit utsatt for vald. Fragor om detta bor stallas nar ingen annan familjemedlem &r
narvarande. En beredskap for att hjalpa kvinnan maste finnas. Rdd om vad som kan
goras vid parvald gar att hitta i Malmé stads yrkesgemensamma handbok for per-
sonal som moter valdsutsatta kvinnor, se vidare i Webb och Litteraturlista. Fragor till
mamman om hennes utsatthet for hot och dvergrepp éar viktiga att stélla bade for
hennes egen skull och for flickans. Att uppleva vald i familjen paverkar barn starkt
och formar deras syn pa sig sjalva och pa framtiden.

Underlatenhet att avsl6ja planerad konsstympning ar straffbar. Anmalningsskyl-
dighet galler till polisen enligt lagen om forbud mot kénsstympning av kvinnor
oavsett kvinnans alder. Vid misstanke att konsstympning redan skett gors en
beddmning av om polisanmalan skall goras p g a att flickan varit utsatt for brott —
och da avseende flickor under 18.

Om kvinnan ar dver 18 ar ar det bara hon sjalv som kan anscka om hjalp och
hon bestammer sjalv om vilka som kan kontaktas i utredningen. Enligt huvudre-
geln ar det ocksa hon sjalv som avgér om polisanmalan skall géras och om hon vill
ha hjalp med detta. Vissa undantag finns dock i sekretesslagen.
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5.2 Att tanka pa vid placering av flickan

Om flickan skall placeras maste man vara mycket forsiktig med att anvanda slak-
tingar som familjehem. Dels kan slaktingarna vara involverade i dvergreppen, dels
kan de hamna i en ohallbar situation gentemot foéraldrarna om de stéller upp for
flickan.

Flickor som &r utsatta for hedersrelaterat vald kan ha blivit utsatta for dvergrepp
av familjen under mycket lang tid innan det kommer till socialtjanstens kinnedom.
De kan som en foljd av detta ha utvecklat ett destruktivt beteende. En del flickor har
under flera ar levt ett dubbelliv, t.ex. ett liv i skolan med kompisar och ett annat
hemma, och tvingats ljuga for bade fordldrar och omgivningen i 6vrigt. Detta sam-
mantaget med att familjen gor vad de kan for att doélja att det forekommer heders-
relaterat vald gor att det ar latt att forvaxla problemstéliningen med vanlig tonars-
problematik, flickan forvandlas fran flicka som &r utsatt for hedersrelaterat vald till
en “strulig tonaring”. Det ar viktigt att man ser vad som ligger bakom det destrukti-
va beteendet sd att man inte placerar dessa flickor tillsammans med ungdomar
som dr omhéandertagna pa grund av brottlighet eller missbruk.

Ingen placering ar helt sdker. Familjehemmens adresser kan sekretessbeldggas,
men de kontrakterade hemmen och HVB-hemmen &r inte hemliga. Flickans vistel-
seort kan dock alltid hemlighallas. Det ar bra att diskutera med det aktuella hem-
met eller boendet hur de kan sakra uppgifter om flickan. Den storsta sakerhetsris-
ken &r oftast flickan sjalv. Hon kan ha hjélp av en genomgang om vad hon kan
berétta och vilka kontakter hon har eller tanker ta. Nastan alla flickor vill fortsatta att
ha ndgon form av kontakt med familjen. Utred vilka méjligheter det finns for fort-
satt kontakt, och hur det i sa fall kan genomforas pa ett tryggt satt. Ta upp risken
med att behalla kamratkontakter — det &r latt att forsaga sig. A andra sidan kan det
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vara viktigt for henne att fa ha kvar nagon hon kanner.

En flicka som upplevt fortryck fran sin familj och varit utsatt for vald och/eller
hot om vald behover troligtvis omfattande stéd och hjalp med att bearbeta det hon
varit med om. Det boende som hon placeras pa maste kunna erbjuda kvalificerad
hjélp eller kunna kompletteras med sadan hjalp.

Malmé stad har ett eget skyddat boende for flickor och unga kvinnor som varit
utsatta for hedersvald kallat Embla. | boendet kan den unga kvinnan fa skydd under
den forsta tiden, hjalp med krisbearbetning och planering for framtiden. Kommun-
forbundet har genom sitt vardbolag VoB Syd AB sarskilda familjehem fér ungdomar
utsatta for hedersvald - bade flickor och pojkar.

Om flickan ar myndig sker placering efter beslut om bistand och i 6verenskom-
melse med henne sjdlv. Men att flickan blir myndig betyder inte att hon har forma-
ga att klara sig sjalv. Livssituationen i 6vrigt blir troligen inte annorlunda och beho-
vet av stdd och hjalp ar oftast detsamma som for flickor under 18 ar. En individuell
bedémning av hjalpbehovet utifran mognad och kunskap ar nédvandig.

En ung kvinna som flyttar till ndgon form av eget boende behdver ekonomi for
sitt nya liv. Beakta att hon kanske aldrig haft mojlighet att bestamma 6ver pengar
sjalv forut och fraga henne om hon behover ndgon hjalp med att planera ekonomin.

Aven om inget direkt hot finns kan flickan &nda kéinna sig tvingad att lamna
familjen om hennes levnadsmonster och livsval inte accepteras. Hon kan bli anting-
en psykiskt eller fysiskt utestangd och da behéva hjélp med bade boende och stod.

Férutom Embla finns ocksd méjlighet till skydd pa Kriscentrum fér valdsutsatta kvin-
noroch barn fran 18 &rs &lder. Aven de frivilliga organisationerna Malmé kvinnojour och
Terrafem och Atim har skyddat boende. Dessa kréaver dock oftast att man betalar for
platsen, vilket vanligtvis innebdr att kvinnan behdver sdka bistand till avgiften.
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5.3 Stodinsatser

Det dr inte latt att bryta med sin familj, kanske for alltid. For en ung person ar det
extra svart att forsta och satta sig in i konsekvenserna for framtiden. Direkt efter flyt-
ten kan flickan uppleva en ldttnad, men efter ett tag kan langtan efter familjen bli
stor. Saknaden over forlusten av fordldrar och syskon kan tranga tillbaka minnena
over det hon varit utsatt for. Det &r viktigt att flickan far ett professionellt stéd med
att hantera sina kanslor kring det som hant och infér framtiden. For att klara en
brytning pa lang sikt kravs ocksa att hon har en meningsfull sysselsdttning och ett
nytt kontaktnat.

En flicka som sokt hjalp for att lamna sin familj behover inte vara negativ till den
egna kulturkretsen eller religionen. Manga flickor trivs med stora delar av sitt liv,
utan att for den skull acceptera att bli slagna eller bortgifta. Var noga med att lyss-
na pa hur hon vill leva och férutsétt inte att hon vill andra sitt livsmonster.

Det finns flera mojligheter for unga flickor att fa stod inom socialtjansten.
Stadsdelarna i Malmé har olika organisation och darmed olika resurser, men samt-
liga stadsdelar kan erbjuda nagon form av samtalsstéd. Fér ungdomar som tror att
en forandring ar mojlig och vill ha hjalp med att paverka foraldrarna kan en 6ppen-
vardskontakt dvervagas.

| vissa fall kan en kontaktperson utses som stod for flickan. Om flickan flyttat
hemifran kan hon behoéva en kontakt utéver det professionella stodet och som
ocksa kan hjalpa till i olika praktiska svarigheter.

Pa Kriscentrum fér barn och ungdomar finns mojlighet till samtalsstod for ung-
domar under 18 ar. Unga kvinnor 6ver 18 ar kan fa samtalsstod genom Kriscentrum
for valdsutsatta kvinnor och barn. For unga mdn dver 18 ar som behover hjalp finns
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Kriscentrum fér médn. Skolkuratorer, skolskoterskor, ungdomsmottagningarna och
flera foreningar ar andra alternativ.

Det ar inte bara flickan som kan behova stéd efter en placering. Ett omhanderta-
gande av ett barn skapar en allvarlig kris inom familjen. Foréldrarna maste motas
med respekt och fa mojlighet att beskriva hur de ser pa saken. Det &r inte enkelt att
andra grundlaggande varderingar - sarskilt om man ar dvertygad att de dr de basta
for familjen. | vissa fall leder krisen till en omvéardering av situationen och familjen
accepterar en storre frihet for flickan. Det galler emellertid att vara forsiktig i sin
beddémning sa att omvarderingen inte handlar om taktik.

Aven om hotbilden &r s& allvarlig att flickan inte har méjlighet att komma till-
baka hem kan det finnas skal for socialtjdnsten att erbjuda stod till familjen.
Exempelvis kan syskonen hamna i en svar slitning mellan sorgen 6ver att férlora en
syster och familjens/slaktens fordémande av henne.

Det &r inte ovanligt att flickan angrar sig och vill tervanda hem. En total brytning
med familjen kan upplevas som ett dnnu samre alternativ dn att underordna sig
den. Grunden for placeringen kan d@ndras. Om flickan vill dtervdnda hem behdver
skalet till detta redas ut. Har nagon forsokt paverka henne eller har hon fatt otill-
rackligt stod? Ta reda pa om det &r ett genomtankt beslut fran flickans sida eller om
hon befinner sig i en extra svar period.

En ny riskbeddmning behover géras. Hur manga och vilka vet att hon inte bor
hemma? Finns det ndgon ryktesspridning? Ar hemsituationen séker och finns det for
mojlighet att ha fortsatt kontakt med flickan? Hur mar flickan och hur stark ar hon?

Om flickan atervander bor uppfoljningssamtal med henne goéras enskilt. Om
hon straffas for att hon sokt hjalp sa vagar hon troligen inte framfora det infor for-
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aldrarna. Fraga henne ocksa om planer pa besok i hemlandet eller andra tecken pa
att familjen planerar att framtvinga en forlovning eller giftermal.

5.4 Checklista vid akuta situationer

® Ta flickans upplevelse av situationen pa allvar. Rakna med att
hon kan uppleva sin situation kaotisk och ha svart att redogora
for vad som har hant. Lyssna, men ifrdgasatt henne inte.

® | en utredning som avser vald eller fortryck ar det viktigt att
tréffa flickan enskilt och ta reda pa vad hon ar mest radd for.

® Nar det framkommer att en flicka under 18 ar befinner sig
i riskzon for vald eller hot om vald maste socialndmnden &ver-
vdaga om det finns skal att ingripa.

® Vid misstanke om vald mot barn under 18 ar ska goras en
beddmning om polisanmalan till Familjevaldsroteln. Féraldrarna
ska da inte informeras om utredning inom socialtjansten eller
forundersokningen forran efter polisforhéret med flickan, under
forutsattning att forhoret sker inom rimlig tid — hégst inom en
vecka. Kriscentrum for barn och ungdom hjalper till att samord-
na insatserna.

® Om flickan har skador behover dessa dokumenteras av lakare.
Lakare kontaktas antingen av socialtjansten eller polisen bero-
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ende pa situationen. Dokumentera ocksa sjalv de marken och
skador du ser.

Nar det framkommer att en ung kvinna 6ver 18 ar ar utsatt for
vald eller hot om vald ska hon erbjudas skydd och stéd. Erbjud
henne hjalp med att anmala till polisen och att kontakta lakare
for att dokumentera skador. Undersék om hon behdver ekono-
misk hjalp och formedla vid behov kontakt med enheten for for-
sorjningsstod.

Om hon behover skyddat boende maste sakerheten kunna
garanteras, kanske behdvs boende pa annan ort. Stéd maste fin-
nas i den akuta situationen.

Vid risk att familjen och slakten forsoker leta efter flickan bor
man undersdka om det finns kriterier att hemlighalla adressen.

Om tolk behovs ska aldrig slakting tolka, varken i kontakten
med flickan eller nagon annan familjemedlem.

Vid dokumentation i dessa arenden ar sakerhetsaspekten extra
viktig.

Yrkesgemensam Handbok

51



(o))
N

LYOV1Ig

Lagar och konventioner

Svensk lag galler for alla som vistas i Sverige. Vid utdvandet av hedersrelaterat vald
och fortryck bryter forévaren och/eller forovarna mot flera lagar. Men det finns
ocksa en skyldighet hos dem som méter de flickor och pojkar som utsatts att se till
att de far den hjalp de behover. Nedan foljer utdrag ur ett urval av lagar som kan
vara relevanta da hedersrelaterat vald, hot om vald och fortryck férekommer. Har
finns ocksa vissa av de konventioner om manskliga rattigheter som &r en vérde-
grund fér hanterandet av dessa fragor.

Anmalningsplikt till Socialtjansten om barn som far illa
Alla som arbetar med verksamheter som beror barn dr enligt Socialtjanstlagen skyl-
diga att anmala detta till socialndmnden.

14 kap. Anmalan om missforhallanden

1§ Var och en som far kinnedom om nagot som kan innebara att
socialndmnden behdver ingripa till ett barns skydd bér anmala
detta till ndmnden. Myndigheter vars verksamhet berér barn och
ungdom samt andra myndigheter inom hdlso- och sjukvarden och
socialtjansten ar skyldiga att genast anmala till socialndmnden om
de i sin verksamhet far kinnedom om nagot som kan innebara att
socialndmnden behdver ingripa till ett barns skydd. Detta galler
dven dem som ar anstéllda hos sddana myndigheter. Sddan anmal-
ningsskyldighet galler ocksa dem som ar verksamma inom yrkes-
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massigt bedriven enskild verksamhet som berdr barn och ungdom
eller annan yrkesmassigt bedriven enskild verksamhet inom halso-
och sjukvarden eller pa socialtjanstens omrade. [...]

Hanvisning till lagen ovan finns dven inskriven i Skollagen 1 kap. 2a8§, i Halso- och
Sjukvérdslagen 2 f § och i Polislagen 3 § mfl.

Socialtjanstlagen vid utredning av barn som far illa

Nar det kommer till socialtjgnstens kdnnedom att ett barn kan ha varit utsatt for
vald eller fortryck gor socialndmnden en bedémning om det finns anledning att
inleda en utredning enligt 11 kap.1 § med stéd av 11 kap. 1§ 2 SoL.

Socialtjanstlagen

11 kap. Handlaggning av d@renden

18 Socialtjansten ska utan dréjsmal inleda utredning av vad som
genom ansokan eller pa annat satt har kommit till namndens kan-
nedom och som kan féranleda nagon éatgard av namnden. Vad som
har kommit fram vid utredning och som har betydelse vid ett dren-
des avgorande skall tillvaratas pa ett betryggande satt.
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2§ Vid en utredning av om socialnédmnden behdver ingripa till ett
barns skydd eller stéd far namnden, fér bedémningen av behovet
av insatser, konsultera sakkunniga samt i 6vrigt ta de kontakter som
behovs. Utredningen skall bedrivas sé att inte ndgon onddigt
utsatts for skada eller olagenhet. Den skall inte géras mer omfattan-
de an vad som ar motiverat av omstandigheterna i drendet.

Utredningen skall bedrivas skyndsamt och vara slutférd senast
inom fyra manader. Finns det sdrskilda skdl far socialnédmnden
besluta att forlanga utredningen for viss tid.

Den som berors av en sadan utredning skall underrattas om att
en utredning inleds.

Tvangsomhandertagande
En underdrig kan omhdndertas utan samtycke fran henne sjdlv eller vardnadshava-
re om hennes hadlsa och utveckling riskerar att skadas.

Lag med sarskilda bestammelser om vard av unga (LVU)

2 § Vard skall beslutas om det pa grund av fysisk eller psykisk miss-
handel, otillborligt utnyttjande, brister i omsorgen eller nagot annat
forhallande i hemmet finns en pataglig risk for att den unges halsa
eller utveckling skadas. Lag (2003:406).
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En ungdom kan ocksa omhéandertas enligt 3§ om hon har vissa destruktiva bete-
enden som patagligt riskerar skada hennes hélsa och utveckling.

Vid omhéndertagande ska den unges instdllning sa langt som majligt klarlag-
gas och hansyn tas till dennes vilja i forhallande till dlder och mognad.

Skollagen vid dispens fran deltagande i undervisning

Skolplikt och motsvarande ratt till utbildning

3 kap. 12 § Pa begaran av en skolpliktig elevs vardnadshavare skall
eleven befrias fran skyldighet att delta i annars obligatoriska inslag
i verksamheten, om det med hansyn till sérskilda omstéandigheter
inte ar rimligt att krdva att eleven deltar.

Om elevens vardnadshavare kraver det, skall begaran om befri-
else provas av styrelsen for utbildning eller, for elever utanfor det
offentliga skolvdsendet, av den styrelse som ansvarar for grund-
skolan i elevens hemkommun. Avslas begaran vid sadan prov-
ning, far beslutet 6verklagas hos allman forvaltningsdomstol.
Provningstillstand kravs vid dverklagande till kammarratten. Lag
(1996:1044).
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Lag om forbud mot diskriminering och annan krankande
behandling av barn och elever
| april 2006 infordes en lag for att framja barns och elevers lika rattigheter samt att
motverka diskriminering pa grund av kon, etnisk tillhérighet, religion eller annan
trosuppfattning, sexuell laggning eller funktionshinder. Avsikten med lagen &r
ocksa att motverka annan krankande behandling.

Lagen skall tillampas pa utbildning och annan verksamhet som avses i skollagen.

6 § Huvudmannen for verksamheten eller den huvudmannen
bestammer skall se till att det finns en likabehandlingsplan for
varje enskild verksamhet. Planen skall syfta till att framja barns
och elevers lika rattigheter oavsett kon, etnisk tillhérighet, reli-
gion eller annan trosuppfattning, sexuell laggning eller funk-
tionshinder och att forebygga och forhindra trakasserier och
annan krankande behandling. | planen skall planerade atgarder
redovisas. Planen skall arligen foljas upp och ses over.

8 § Om huvudmannen fér verksamheten, rektorn eller nagon
med motsvarande ledningsfunktion eller annan personal far
kdnnedom om att ett barn eller en elev i verksamheten anser sig
ha blivit utsatt for trakasserier eller annan krankande behand-
ling i samband med att verksamheten genomférs, skall huvud-
mannen eller den huvudmannen bestdammer utreda omstandig-
heterna och i forekommande fall vidta atgarder som skaligen
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kan kravas for att forhindra fortsatta trakasserier eller annan
krdankande behandling. Lag 2006:67

Genom lagen far barn och elever férbattrade mojligheter till skadestand vid saval dis-
kriminering som annan krankande behandling. Skadestand kan utgd om ansvariga
i verksamheten inte foljer lagens bestammelser. Skolverket och ombudsménnen,
JamO, DO, HomO och HO &r ansvariga utifran sina omraden for att lagen foljs.

Forbud mot aga - Foraldrabalken

Sedan 1979 ar det forbjudet att misshandla barn enligt svensk lag. Den sa kallade
barnagalagen &r en del av Foraldrabalken dar barnets rattigheter och vardnadsha-
vares rattigheter och skyldigheter finns reglerade.

6 kap. Om vardnad, boende och umgange

18 Barn har ratt till omvardnad, trygghet och god fostran. Barn skall
behandlas med aktning for sin person och egenart och far inte
utsattas for kroppslig bestraffning eller annan krankande behand-
ling. Lag (1983:4)

Forbudet att aga barn ar inte straffsanktionerat i Fordldrabalken. Samma lagar som
galler vald mellan vuxna galler ocksa mellan vuxen och barn. Det &r Brottsbalken
som reglerar vad som anses vara misshandel samt straffpafdljd for brottet.
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Forbud mot barniktenskap — Aktenskapsbalken

Barndktenskap eller tvangsaktenskap ar inte tillatet enligt svensk lag. Fran och med
1 maj 2004 har lagen skarpts framférallt gallande dktenskap med internationell
anknytning och aldersgransen ar hojd till 18 ar for alla som vill vigas infér svensk
myndighet. | undantagsfall kan den som &r under 18 ar fa tillstand att gifta sig. Att
vilja folja traditioner fran hemlandet eller inom en viss grupp anses inte vara skal

nog for sarskilt tillstand. SFS 1987:230
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2 kap. Aktenskapshinder

18 Den som &r under 18 ar far inte inga aktenskap utan tillstand av
myndighet som anges i 15 kap. 1 8. Tillstdnd far meddelas endast
om det finns sarskilda skal. Lag (2004:142).

15 kap. Arenden om &ktenskaps ingdende

18 En ansdkan om tillstand till aktenskap enligt 2 kap. 1 eller 3 § pro-
vas av lansstyrelsen i ett l1an dar en sokande &r folkbokford. Saknas
en sadan behorig lansstyrelse provas ansokan av Lansstyrelsen
i Stockholms lan.

| drenden som ror underdrig skall lansstyrelsen bereda den
underariges vardnadshavare tillflle att yttra sig, om det kan ske.
Yttrande samt de upplysningar som kan vara av betydelse for



fragans bedémning skall inhdmtas fran socialndmnden i den
kommun dér den underarige ar folkbokford eller, om den unde-
rarige inte ar folkbokford har i landet, i den kommun dar han
eller hon vistas. En annan socialndmnd som har tillgang till upp-
lysningar som kan vara av betydelse i frdgan &r skyldig att [amna
sadana pa begdran av den socialndmnd som skall yttra sig. |
drenden som ror halvsyskon skall [ansstyrelsen inhdmta yttrande
fran Socialstyrelsen.

Ett beslut att tillata en underarig att inga dktenskap far dverkla-
gas av den underariges vardnadshavare. Lag (2004:142)

Lagen har gjort det ldttare att motverka tvangsaktenskap i Sverige. Men en vigsel-
ceremoni ddr en part ar under 18 ar kan utforas i hemlandet dven om dktenskapet
da inte ar giltigt enligt svensk lag.

Valdsbrott, brott mot frihet och frid samt sexualbrott - Brottsbalken
Inom hedersrelaterat fortryck kan finnas olika grader av vald, hot om vald och
tvang. Dessa brott regleras enligt Brottsbalken. Det ar 3:e, 4:e och 6:e kapitlen som
innehaller bestammelser om valdsbrott, brott mot frihet och frid samt sexualbrott.
For information om forundersékningsprocess och rattsligt stod, se vidare i Malmo
stads yrkesgemensamma handbok for valdsutsatta kvinnor, deras barn och méan-
nen kapitel 5.
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Brottshalken 3 kap

5 § Den som tillfogar en annan person kroppsskada, sjukdom eller
smarta eller forsatter honom eller henne i vanmakt eller nagot
annat sadant tillstand, doms for misshandel till fangelse i hogst tva
ar eller, om brottet ar ringa, till boter eller fangelse i hogst sex méana-
der. Lag (1998:393).

6 § Ar brott som i 5 § sdgs att anse som grovt, skall fér grov miss-
handel doémas till fangelse, 1agst ett och hdgst tio ar.

Brottshalken 4 kap

2§ Den som i annat fall an som sags i 18 for bort eller sparrar in nagon
eller pa annat satt berévar honom eller henne friheten, doms for
olaga frihetsberévande till fangelse, lagst ett och ett och hogst tio ar.

Ar brottet mindre grovt, déms till béter eller fangelse i hgst tva &r.

4 § Den som genom misshandel eller eljest med vald eller genom
hot om brottslig garning tvingar annan att gora, tala eller underlata
nagot, démes for olaga tvang till boter eller fangelse i hdgst tva ar.
Om nagon med sadan verkan Ovar tvang genom hot att atala eller
angiva annan for brott eller att om annan lamna menligt meddelan-
de, démes ock for olaga tvang, saframt tvanget ar otillborligt.



Ar brott som avses i forsta stycket grovt, démes till fangelse, lagst
sex manader och hogst sex ar. Vid bedémande huruvida brottet ar
grovt skall sdrskilt beaktas om gdrningen innefattat pinande till
bekannelse eller annan tortyr.

4 a § Den som begar brottsliga garningar enligt 3, 4 eller 6 kap. mot
en narstaende eller tidigare narstdaende person, déms, om var och
en av gdrningarna utgjort led i en upprepad krankning av perso-
nens integritet och garningarna varit dgnade att allvarligt skada
personens sjadlvkansla, for grov fridskrankning till fangelse, lagst sex
manader och hogst sex ar.

Har garningar som anges i forsta stycket begatts av en man mot en
kvinna som han ar eller har varit gift med eller som han bor eller har
bott tillsammans med under dktenskapsliknande forhallanden, skall
han i stallet démas for grov kvinnofridskrankning till samma straff.
Lag (1999:845)

5 § Om nagon lyfter vapen mot annan eller eljest hotar med brotts-
lig gérning pa satt som ar dgnat att hos den hotade framkalla allvar-
lig fruktan for egen eller annans sdkerhet till person eller egendom,
doms for olaga hot till boter eller fangelse i hogst ett ar.
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Sedan den 1 april 2005 gaéller en helt ny sexualbrottslagstiftning. En viktig forand-
ring ar att det har inforts en sarskild straffbestammelse om valdtakt mot barn dar

10 § For forsok, forberedelse eller stampling till manniskorov, olaga
frihetsberévande eller forsattande i nodlage och for underlatenhet
att avsloja sadant brott doms till ansvar enligt vad som sdgs i 23 kap.
Detsamma galler for forsok eller férberedelse till olaga tvang som &r
grovt eller till dataintrang som om det fullbordats inte skulle ha varit

att anse som ringa. Lag (1998:206).

kravet pd tvang slopas helt.
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Brottshalken 6 kap

4 § Den som har samlag med ett barn under femton ar eller som
med ett sadant barn genomf&r en annan sexuell handling som med
hansyn till krdankningens art och omstandigheterna i dvrigt ar jam-
forlig med samlag, doms for valdtakt mot barn till fangelse i lagst
tva och hogst sex ar.

[...]

5§ Ar ett brott som avses i 4 § forsta eller andra stycket med han-
syn till omstandigheterna vid brottet att anse som mindre allvarligt,
doms for sexuellt utnyttjande av barn till fangelse i hogst fyra ar.
Lag (2005:90).



10 § Den som, i annat fall an som avses forut i detta kapitel, sexuellt
beror ett barn under femton ar eller formar barnet att foreta eller
medverka i ndgon handling med sexuell innebdrd, doms for sexuellt
ofredande till boter eller fangelse i hdgst tva ar.

Detsamma gdller den som blottar sig for ndgon annan pa ett satt
som ar agnat att vacka obehag eller annars genom ord eller hand-
lande ofredar en person pa ett sdtt som ar agnat att kranka perso-
nens sexuella integritet. Lag (2005:90).

15 § For forsok till valdtakt, grov valdtakt, sexuellt tvang, grovt sexu-
ellt tvang, sexuellt utnyttjande av person i beroendestallning, grovt
sexuellt utnyttjande av person i beroendestallning, valdtakt mot
barn, grov valdtakt mot barn, sexuellt utnyttjande av barn, sexuellt
Overgrepp mot barn, grovt sexuellt 6vergrepp mot barn, utnyttjan-
de av barn for sexuell posering, grovt utnyttjande av barn for sexu-
ell posering, kdp av sexuell handling av barn, kép av sexuell tjanst,
koppleri och grovt koppleri déms till ansvar enligt vad som fore-
skrivs i 23 kap.

Detsamma galler i fraga om forberedelse och stampling till valdtakt,
grov valdtakt, valdtakt mot barn, grov valdtdakt mot barn, grovt
utnyttjande av barn for sexuell posering och grovt koppleri samt
underlatenhet att avsloja sadant brott. Lag (2005:90).
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Forbud mot kvinnlig konsstympning
Konsstympning av kvinnor och flickor betraktas enligt svensk lag som ett allvarligt
brott. Den star sist under brottsbalken 3 Kap om brott mot liv och hélsa.

For brott av normalgraden doms till fangelse i hogst 4 ar. Anses brottet grovt,
doms till 1agst tva och hogst tio ar. Brottet kan bestraffas i Sverige dven om det inte
ar straffbart pa den plats dar kdnsstympningen utfors. Sarskilt bor podngteras att
forsok och forberedelse till konsstympning ar straffbart likval som att lata bli att
avsldja brott ndr det planeras eller pagar.

Lag (1982:316) med forbud mot konsstympning av kvinnor

1 8 Ingrepp i de kvinnliga yttre kdnsorganen i syfte att stympa dessa
eller dstadkomma andra bestdende forandringar av dem (kons-
stympning) far inte utforas, oavsett om samtycke har lamnats till
ingreppet eller inte.

2 § Den som bryter mot 1 § doms till fangelse i hogst 4 ar.

Om brottet har medfort livsfara, allvarlig sjukdom eller i annat fall
inneburit ett synnerligen hansynslost beteende skall det bedomas
som grovt. For grovt brott doms till fangelse, lagst tva och hogst 10 ar.
For forsok, forberedelse och stampling samt underlatenhet att
avsloja brott doms till ansvar enligt 23 kap. brottsbalken.

Lag (1998:407).
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FN:s Allm@nna forklaring om de manskliga rattigheterna
Den allménna forklaringen ar en grundstomme fér de manskliga rattigheterna och
presenteras kanske bast genom de tre forsta artiklarna.

Artikel 1.
Alla manniskor aro fodda fria och lika i varde och rattigheter. De &ro utrustade med
fornuft och samvete och bora handla gentemot varandra i en anda av broderskap.
Artikel 2.
Envar ar berattigad till alla de fri- och rattigheter, som uttalas i denna férklaring,
utan atskillnad av nagot slag, sasom ras, hudfarg, kon, sprak, religion, politisk eller
annan uppfattning, nationellt eller socialt ursprung, egendom, bord eller stéllning
i Ovrigt

[...]
Artikel 3.
Envar har ratt till liv, frihet och personlig sakerhet.

FN:s Konvention om avskaffandet av all slags diskriminering av kvinnor
Rattigheter som riktar sig till en specifik grupp kan verka motsagelsefullt i och med
att de manskliga rattigheterna ska rikta sig till alla individer. Att det finns konven-
tioner for sarskilda grupper beror pd att individer inom denna grupp till hégre grad
an andra hindras att tillgodogéra sig sina rattigheter. Den sa kallade Kvinnokonven-
tion ar skapad for att tydliggora att kvinnor som grupp diskrimineras och att deras
position behover forstarkas.

| artikel 2 anges att "Konventionsstaterna fordémer diskriminering av kvinnor
i alla dess former, ar eniga om att pa lampligt satt och utan dréjsmal inrikta sin poli-
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tik pa att avskaffa diskriminering av kvinnor ... "1 artikeln understryks att diskrimi-
nering enligt konventionens definition inte bara ar ndgot som staten kan utdva,
utan dven enskilda personer. Vidare kan namnas artikel 5a om staternas skyldighet
att "...avskaffa fordomar samt seder och bruk som grundar sig pa foérestéllningen
om det ena kdnets underldagsenhet eller pa stelnade roller for mén och kvinnor.”

FN:s Konvention om barnets rattigheter
Barn behdver ett omfattande skydd da de ar i beroendestéllning till vuxna. Med
Barnkonventionen har barnets perspektiv lyfts fram.

| konventionen kan sarskilt namnas artikel 3 och 12. | den forstnamnda betonas
att vid alla beslut som ror barnet ska barnets basta vara vdgledande och sattas framst.
Artikel 12 klargor barnets ratt att komma till tals. | fragor som rér barnet ska hon ges
mojlighet att framféra sina asikter och dessa asikter skall respekteras av vuxna. Det
finns ocksa artiklar som betonar barnets ratt till utbildning och fritid — artiklarna 28
och 31 samt rdtt att inte utsattas for fysiskt eller sexuellt vald - artikel 19.
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Viktiga telefonnummer till verksamheter och

resurser i Malmo och Skane vid hedersrelaterat vald

Denna telefonlista har gjorts i december 2006 och géller de nummer som fanns da.

Telefonlistan kommer att uppdateras en gang per ar i handboken som finns pa

Malmo stads hemsida fér Kvinnofrid.

VERKSAMHET/RESURS
(040 - om inte annat anges)
Atim kvinnojour 040-12 55 86
Barn och ungdomspsykiatriska
Akutavdelning 3317 11
Oppenvérdsteam:
Team Centrum/Nordost 3317 06
Team Vaster 3320 41
Team Oster 332275
Team Soder 332054
BRIS, barnens hjalptelefon 0200-23 02 30
BRIS, for vuxna om barnen 077-150 50 50
Brottsofferstod 122613
Embla - skyddat boende
for flickor utsatta for hedersvald ..., 076-891 67 19
Kriscentrum fér Barn och ungdom 3440 62/63/64

Yrkesgemensam Handbok

[}
J

(4 PLALE



(o2}
©

CYOV1Id

Yrkesgemensam Handbok

Kriscentrum for valdsutsatta

kvinnor och barn 3441 42/43
Kriscentrums jourtelefon, dygnet runt ..., 290999
Kriscentrum for Man 3475 80/81/82
Kriscentrum fér Man - for klienter 97 06 07
Kvinnojouren 301113
Polisen, akut/nddsituation SOS 112
Polisen, begar Ledningscentralen 201000
Polisen, Familjevaldsroteln 201129
RFSL Radgivningen Skédne 6119905
Radda barnen, regionkontor 305410
Sjukvarden, vaxel 331000
Sjukvarden, akutmottagningar:

Akutkliniken, ingang 36 333691

Barn o ungdomscentrum, ingang 112 ..o, 337610

Kvinnoklinik, ingang 74 332171

Allman psykiatriska kliniken, ingang 52...33 80 00,3372 11
Ovriga kliniker; mottagningar via sjukvardens véxel.
Kuratorer finns pa klinikerna och de flesta vardcentralerna, som
kan nds via sjukvardens vaxel.
Socialjouren 345678
Socialtjansten, via kommunens VAxXel ... 341000




Socialbyraerna, reception for anmalan o. dyl.:

Centrum SDF 345845
Fosie SDf 3457 68,34 5852
Husie SDF 3462 00
Hyllie SDF 345776
Kirseberg SDF 346030
Limhamn-Bunkeflo SDF 3463 35

Oxie SDF 343848
Rosengard SDF 345130
Sodra Innerstaden SDF, Barn och famil;..................... 345892
Medborgarkontoret 3464 84

Vastra innerstaden SDF 343830
Terrafem 230106
Jourtelefon 020-521010
Tingsratten 353000
Tjejjouren 92 66 33
Jourtelefon 020-51 01 50
Ungdomsmottagningen — Lonnen 24 82 80
Ungdomsmottagningen — Rooseum 109590
Ungdomsmottagningen — Triangeln 17 2150
Vittnesstodd vid Tings och Hovratt 203852
VoB Syd AB - skyddat boende ... 044-1036 81/82
Aklagarmyndigheten 664 68 00
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Webb- och Litteraturlista

Har nedan kommer exempel pa litteratur samt sajter pa Internet som kan vara
relevanta.

Anmaélningsskyldighet om missférhallanden som rér barn
Socialstyrelsen; stod for rattstillamning och handlaggning
http://www.sos.se/FULLTEXT/101/2004-101-1/Sammanfattning.htm

Avgorande livsfraga; Liten handledning i arbetet for flickor och unga kvinnor
utsatta for hedersrelaterat manniskorattsvidrigt fortryck
Johansson Lasse, Rapport Angeredsgymnasiet Goteborg

En fraga om heder - Wikan Unni, 2003

Flickor som lever under hot och tvang i familjer med starkt patriarkala vérderingar,
Socialstyrelsens meddelandeblad nr 6/2002
http://www.sos.se/sos/publ/medblad/Mb0206.htm

Genuspraktika for larare - Berg Bettina, Lararférbundet, 2000
http://www.lararforbundet.se/web/ws.nsf/Documents/004176D2/$FILE/genuspraktika.pdf

Handlingsplan for arbetet med att stodja och hjalpa flickor som lever i familjer
med starkt patriarkala varderingar
Landskrona kommun, 2004

Handlingsprogram for insatser vid vald mot kvinnor i Malmé
Malmo kommunfullmaktige, 1999
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Heder pa liv och dod; valdsamma beréattelser om rykten, oskuld och heder,
Eldén Asa, 2003

Hedersrelaterat vald mot ungdomar pa grund av sexuell laggning
Knutagard Hans och Nidsjo Elisabeth RFSL, Lansstyrelsen i Skane lan

Kartlaggning av Hedersrelaterat vald i Lunds kommun
Josefsson Maria, Radda Barnen i Lund, 2005

Kvinnlig konsstympning - ett utbildningsmaterial for skola,
socialtjanst och héalso- och sjukvard

Socialstyrelsen; kunskapséversikt, 2002
http://www.sos.se/FULLTEXT/110/2002-110-17/2002-110-17.pdf

Kvinnors liv och social rattvisa - Nussbaum C Martha, 2002

Lat oss tala om flickor, Integrationsverkets rapportserie 2000:6
Carlgren Andreas Generaldirektor

Mangkulturalism - kvinnor i klam - Okin Moller Susan, 2002

Om hedersrelaterat fortryck mot flickor och unga kvinnor;
Infopunkter for socialtjansten - Johansson Lasse, Lansstyrelsen Véstra Gétaland

Om vald i hederns namn - Ostergétlands léns handbok, 2004

Patriarkala enklaver eller ingenmansland? Vald,
hot och kontroll av unga kvinnor i Sverige - De los Reyes Paulina, 2003
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Rétten att sjalv fa valja - arrangerade dktenskap, kon och socialt arbete
Schlytter Astrid, 2004

Som Gud skapade oss -

forhallningssatt till kvinnlig omskarelse bland Somalier i Malmé
Elmi Ali m fl, Socialstyrelsen; expertunderlag 2001
http://www.socialstyrelsen.se/NR/rdonlyres/3121B9F7-68EE-41B8-B8C9-
B2D7B4068132/1759/200112313.pdf

Saker att diskutera vuxna emellan -
tankehéafte och dramatiserade berattelser att se och diskutera vuxna emellan
BRIS och Jan Linell AB 2005

Ungdomar och hedersvald - om transkulturellt behandlingsarbete
Bremer Brendler Wrangsjo, Radda barnen 2006

Uppdrag att vidareutveckla, sprida metoder samt initiera projekt i syfte att
forebygga kénsstympning mm.

Eriksson Annika m fl Socialstyrelsen; skrivelse, 2001
http://www.sos.se/FULLTEXT/107/2001-107-18/2001-107-18.pdf

Varken hora eller kuvad - Amara Fadela, 2005

Yrkesgemensam handbok for personalgrupper i Malmé som méter valdsutsat-
ta kvinnor, deras barn och méan som anvander vald mot nérstaende
Samverkansgruppen i Kvinnofrid i Malmg, Olsson Margot samordnare, 2001

Overlevnadshandbok for flickor om frihet och heder, Ridda barnen
Farnaz Arbabi, Lotta Fristorp, Falth & Hassler, 2002
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Sajter

http://www.bra.se
Brottsférebyggande radets sajt: Bra &r ett centrum for forskning och
utvecklingsverksamhet inom rattsvasendet.

http://www.bris.se
BRIS har under tre ar bedrivet projektet Alima

http://www.brottsoffermyndigheten.se
Brottsoffermyndighetens hemsida: har presenteras myndighetens verksamheter
och &vrig brottsofferrelaterad information.

http://www.elektra.nu

Elektras sajt for flickor utsatta fér hedersrelaterat fértryck. Aven info om Sharaf
hjaltar som arbetar med attitydforandringar hos killar gallande hedersrelaterat
fortryck

http://www.flicka.nu
Radda barnens sajt och kriskontakt for tjejer som lever i tva varldar

http://www.fryshuset.se
Bland annat: info om United Sisters arbete med tjejgrupper, nattvandring och
utbildning

http://www.heder.nu
RFSL Radgivningen Skanes hemsida med information for ungdomar och
yrkesverksamma kring hedersvald riktad mot personer p g a homo- eller bisexuell
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laggning. Pa hemsidan finns information bade om problemet och vilket stod som
ungdomarna kan fa.

http://www.kvinnofrid.se
Sveriges Kvinnofridsportal; ett faktacentrum for dig som i din verksamhet méter
kvinnorna, mannen och barnen eller vill ldra dig mer om problematiken.

http: www.kvinnojour.com

Sveriges Kvinnojourers riksforbund ar en opolitisk organisation. P& hemsidan
finns information om vald, jourernas hjalpinsatser samt det utvecklingsarbete
som férbundet bedriver kring vald mot kvinnor och barn.

http://www.malmo.se

Pa sdkordet kvinnofridsprogrammet finns information om Malmé stads insatser
for kvinnofrid. Dér finns ocksa natversionen av den yrkesgemensamma
handboken vid hedersvald samt handboken for hela kvinnofridsarbetet.

http://www.m.|st.se
Lansstyrelsen i Skane lan. Har finns information om de satsningar som gors
i Skane kring hedersvald

http://www.roks.se

Riksorganisationen for kvinnojourer och tjejjourer i Sverige. Roks ar en
feministisk organisation som verkar for kvinnors och flickors rattigheter och
frigorelse, samt jamstalldhet pa alla plan.
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http://www.skolverket.se
Har finns info om Styrdokumenten for skolan;
skollagen, ldroplanen och vardegrunden

http://www.skolutveckling.se
Myndigheten for skolutveckling: har finns bland annat info om krishantering pa
skolan

http://www.socialstyrelsen.se
Under Publicerat kan man ladda ned eller bestélla Socialstyrelsens publikationer

http://www.terrafem.org

Terrafem driver Sveriges enda rikstackande jourtelefon fér kvinnor och flickor
med utldndsk harkomst. Har kan kvinnor fa stéd och radd pa for ndrvarande
41sprak. P4 hemsidan finns ocksa information om féreningens verksamhet.

http://www.vob.se

V&B SYB AB ér ett offentligt bolag som har sarskilda familjehem fér ungdomar
som ar utsatta for hedersrelaterat vald. Det ags till lika delar av kommunférbundet
Skdne och kommunalférbundet Kronoberg
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Malmé stad

Vill du veta mer - kontakta
Margot Olsson, samordnare for Malmé stads Kvinnofridsprogram
Telefon 040-3438 27
Embla- skyddat boende for flickor och unga kvinnor
som utsatts for hedersrelaterat vald och fortryck
Telefon 070-992 08 15
Kriscentrum for valdsutsatta kvinnor och barn
Telefon 040-34 4142
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